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Mot du Maire - Gerig ar maer  

Comme vous pouvez le lire ou l’entendre dans les médias, les communes sont inquiètes face à 

l’effort budgétaire qui leur serait demandé. Loperhet n’échappe pas à cette inquiétude. Si le 

remboursement de la dette de l’Etat doit impérativement réduire considérablement les dota-

tions des communes cela engendrera des impossibilités d’investissements pour nos territoires et 

aura une incidence sur nos services publics de proximité. 

La Région, le Département et notre Communauté d’Agglomération qui accompagnent les pro-

jets des communes habituellement devraient également être impactés par la coupe budgétaire 

envisagée.  

Nous avons subi la COVID, l’augmentation du prix des énergies, des points d’indice pour tous 

nos agents et nous avons fait face pour gérer au mieux l’argent de la commune. De toute fa-

çon, une mauvaise gestion communale nous conduirait à une mise sous tutelle et nous gardons 

cette volonté de gestion des finances communales « en bon père de famille ». 

La commune de Loperhet a également récupéré en 2020 la gestion de l’EHPAD du Pays de 

Daoulas sur décision de l’ancienne mandature et là aussi les inquiétudes budgétaires sont ré-

elles. 

Mais c’est vous, les administrés qui au-travers de tous ceci subirez cette mise à contribution des 

collectivités. En effet, nos petites communes doivent beaucoup aux bénévoles et à l’investissement de ses habitants. Mais pour 

fonctionner, nos associations et les différentes actions menées ont besoin de locaux, de subventions, d’un accompagnement ma-

tériel, etc… La municipalité de Loperhet est toujours heureuse de vous accompagner dans ces démarches qui permettent du 

lien social et apportent toujours un peu plus d’attractivité sur la commune. 

Ecoles, salles de sport, locaux associatifs, bibliothèque et services publics sont attendus par tous et il est légitime d’y répondre 

pour les équipes municipales.  

Si pour les foyers le pouvoir d’achat s’est réduit, que les assurances ont augmenté ainsi que les impôts, pour les collectivités 

c’est la même chose. Le paradoxe est que la société est plus demandeuse aujourd’hui et qu’il est difficile de ne pas pouvoir 

offrir les infrastructures attendues. 

Le foyer Saint Yves vient d’être abattu par nécessité de sécurité et les associations utilisatrices sont maintenant en attente d’un 

relogement pérenne. 

D’autres nouvelles associations attendent aussi depuis longtemps une solution d’hébergement comme nos chasseurs par 

exemple. 

Nous devons aussi tenir compte des cohabitations car parfois l’intolérance de quelques personnes rend difficilement utilisables 

des salles pourtant communales. 

En 2024, nous avons recruté A3 PAYSAGE en maîtrise d’œuvre pour l’aménagement du Bourg et la société IPH Ingénierie pour 

la salle omnisports. Ces projets sont déjà lancés avec un financement prévu mais que nous restera-t-il pour la suite ? La perte 

du Foyer Saint Yves, absolument pas prévu aussi rapidement et dans ces conditions, nous oblige à travailler le sujet et vous 

l’aurez compris avant la première pierre c’est la partie financière qui doit être étudiée et anticipée. 

Nous allons aussi dans le contexte privilégier davantage la mutualisation des locaux en transparence avec nos associations et 

nos précieux bénévoles. 

Je n’oublie pas non plus l’état de nos routes et la sécurité routière qui reste un sujet. Pour information, le stop en haut de la 

Rue de la Gare et de la Rue du Stade a été retiré en raison de plaintes déposées au Tribunal Administratif par un administré 

loperhetois pour les deux stops de la rue de la Gare. En enlevant un stop (nous avons conservé celui pour lequel le danger est 

plus important en raison du manque de visibilité) nous économisons quelques frais de justice. Pas négligeable dans le moment ! 

Je compte maintenant sur la compréhension de tous pour que Loperhet puisse faire face aux défis budgétaires du moment. 

Merci d’avance. 

Nathalie GODET 



Conseil Municipal Jeune  : un bilan positif 

Les décisions du Conseil Municipal sont affichées à la mairie conformément à la loi et sont publiées sur le site de Loperhet. Cet 
article est simplement une information résumée sur les points évoqués et votés. 

Conseils municipaux en bref… Kuzul-kêr, berr ha berr ... 

Conseil du 23 septembre 2024 

En Préambule : Mme Le Maire informe du commencement des travaux de désamiantage du bâtiment St Yves ce qui doit mal-

heureusement priver la commune de l’utilisation du hangar à proximité. Ne sachant pas que les travaux du bâtiment St Yves 

impliqueraient la fermeture du hangar, aucune information n’a donc pu être réalisée.  

- Remerciement envers les services techniques très sollicités cet été avec les nombreuses manifestations. 

- Retard des travaux de la véloroute  Landerneau/Dirinon/Daoulas/Loperhet . Projet porté par la CAPLD. 

- Présentation du rapport annuel d’activités du SIVURIC par Mr Bodenez (Président du SIVURIC). 

- Dénomination du «  chemin Coat de Huella »  et du quai du port de Rostiviec « Pierre Billant ». 

- Accord sur la participation financière de la commune à l’initiation à la langue bretonne. 

- Validation du budget transport scolaire. 

Ces deux années, où nous avons représenté les enfants de Loperhet, nous ont permis de participer à l'évolution de la com-

mune. Nous avons pu proposer des projets de loisirs (chasse aux trésors, concours de boule de Noël, boum intergeneration-

nelle) mais aussi des actions de prévention (affiche sur la réduction de la vitesse, pochoir "Trottoir pas crottoir". 

Les visites du radar, du centre de tri, de la caserne des pompiers et du sivuric nous ont appris pleins de choses sur le fonction-

nement des ces structures.  

Nous sommes vraiment contents d'avoir participé à cette aventure.  

Notre message aux nouveaux élus : s'accorder sur les projets, faire les bons choix et être à l'écoute de tous les enfants.  

Le vendredi 11 octobre 2024, ont été élus, avec 63 voix sur 76 votants, les 

12 enfants du nouveau Conseil Municipal Jeunes.  

Le CMJ est donc maintenant composé de 8 filles et 4 garçons, de CM1 et 

CM2, dont 2 enfants de Ste Brigide.  

La cérémonie d'investiture a eu lieu le vendredi 18 octobre en mairie. 

Effie, Teanua, Eline, Léo-Paul, Bleuenn, Arthur, Inès, Maëlle, Jamal, Naomi, 

Romy et Jeanne ont déjà pleins d'idées pour la commune dont voici 

quelques exemples :  

- Lutter contre le harcèlement scolaire,   

- Vente de gâteaux pour le Téléthon,  

- Sensibiliser tout le monde à la biodiversité en participant au comptage 

des oiseaux au printemps… 

 

Il y aura donc de beaux projets pendant ces deux prochaines années ! 2 

Conseil Municipal Jeune  : nouveaux élus 



Exposition « Bataille de Kerudu » 

Grâce à la volonté d’administrés de la commune, LOPERHET a pu proposer deux visites sur la journée du Patrimoine le di-

manche 22 septembre 2024 : 

Les lavoirs et la fontaine de Kergréac’h 

Après un an de travaux bénévoles sur le site, tout était prêt 

pour la visite. Mais nos habitants du quartier n’allaient pas 

en rester là. La visite fut agrémentée de costumes et de 

théâtre !  Une merveilleuse découverte du site et de la réa-

lité de l’époque pour le nettoyage du linge avec lessiveuse, 

caisse à savon et commérages bien sûr ! 

Les lieux autant que le spectacle ont conquis les visiteurs qui 

ont aussi pu profiter de quelques vieux outils exposés par 

l’association « Oustilh’ou Coz An Elorn». Merci à toutes ces personnes pour leur investissement qui permet de mettre en lumière 

une partie de notre patrimoine. Leur souhait : que d’autres quartiers fassent la même chose ! 

Le Menhir du Carn 

Situé sur une propriété privée, c’était une belle occasion de pouvoir découvrir le Menhir du Carn. 

Mr LE REST offrait en plus de belles explications historiques complétées par une ballade sur la  

voie romaine.  Du mystère, de la légende, de la géologie… un beau moment culturel et  

d’évasion. 

Une conférence était également proposée le matin.  

Merci aux propriétaires d’avoir permis l’accès à ce magnifique Menhir sur Loperhet ! 3 

Après une première exposition et une conférence à la Bibliothèque de la commune 

en mai dernier sur la bataille de Kerudu, nous avons proposé en août une exposition 

gratuite sur l’histoire qui a impacté LOPERHET durant la seconde guerre mondiale. 

LOPERHET a pu souffrir de quatre ans d’occupation allemande et sa libération s’est 

faite à l’issue d’une rude bataille sur la côte 154 à Kerudu. 

L’exposition gratuite a été proposée du 5 au 24 août 2024 comportait le travail de 

recherche de l’Association Istor And Glad aisni que le travail de recherche plus mili-

taires de Mr GALLIC avec des traductions en breton de Jean Louis MONOT de 

l’Association Gorré Ha Goueled. Ces travaux de recherches ont été complétés par 

un prêt de matériel important de l’époque par Mr Pierrick GARREC ainsi que des 

courts-métrages. Une opération « Argent de Poche » a permis de proposer à un 

large public l’ouverture de cette exposition pendant 3 semaines. La commune s’est ainsi inscrite dans le cadre du 80ème anni-

versaire de la libération de notre Pays. 

Afin que cette histoire ne soit jamais oubliée, une plaque commémorative a été installée sur la mairie. L’inauguration de cette 

plaque s’est déroulée le 23 août 2024, à la date anniversaire de cette bataille. 

La municipalité remercie sincèrement les bénévoles qui se sont investis dans ce travail de mémoire et nos jeunes qui ont accep-

té d’y participer. 

Mikaël Le Gall 

Journée du Patrimoine 

Les voyages forment la jeunesse ! 

Notre école des musiques du Pays de Daoulas a participé à un grand festival de musique tradi-

tionnelle à Kaustinen en Finlande du 8 au 14 juillet 2024. Il s’agit de l’un des plus importants évè-

nements en musiques traditionnelles des pays scandinaves. 

Ce projet a été travaillé par l’un de nos professeurs de musique, Mr Grégoire HUET, en collabora-

tion avec d’autres établissements d’enseignement musical traditionnel. Mathias TOULBOT, élève de 

notre école des musiques, a pu accompagner son professeur avec 14 autres élèves bretons. 

Les élèves ont pu jouer et assister à l'ensemble du festival (concerts, présentations, bals, ateliers). 

Ce voyage est l'aboutissement d'un projet initié à l'été 2023 lors du festival du Bout du Monde, 

lors duquel les élèves et leurs professeurs ont joué un programme britto-finlandais sur la grande 

scène du festival, programme qui a été rejoué au printemps 2024 à l'Avel Vor à Plougastel, puis 

cet été en Finlande. 



Cette année c’est le Centre Nautique de Rostiviec qui recevait 180 enfants le 

1er juillet 2024. 

Depuis 2006, la Communauté d’Agglomération du Pays de Landerneau 

Daoulas encourage la pratique du nautisme pour les écoliers du territoire. 

L’objectif est de permettre à chaque élève de participer à des activités nau-

tiques scolaires ou à des classes de mer dans l’un des trois centres du terri-

toire. Chaque année, les scolaires de CM1 peuvent bénéficier de huit 

séances d’initiation à la voile ou au Kayak financées par la CAPLD (séances 

+ transport). 

En fin d’année, un challenge nautique est proposé à tour de rôle à quelques 

classes à Moulin Mer ou à Rostiviec. 

En juin 2024, trois classes de Landerneau et une classe de la Martyre, de Dirinon et de Loperhet avaient été retenues pour ce 

challenge. Les enfants ont pu profiter d’ateliers à terre et de séances de navigation dans notre belle rade avant la 

dégustation de crêpes proposée en fin de journée. 4 

Inauguration du Quai de Rostiviec 

Challenge nautique du Pays de Landerneau-Daoulas à Rostiviec 

Au fil de l’eau 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le 30 juin 2024, en présence de la famille de Mr Pierre  

BILLANT, nous avons inauguré le Quai de Rostiviec : « Quai 

Pierre BILLANT ». 

Mr Pierre BILLANT a été à l’initiative de la création du pre-

mier Centre Nautique à Loperhet en 1964. Il avait alors la 

volonté de mettre à disposition sur notre beau bord de mer 

communal ses compétences en matière de construction navale 

pour permettre la pratique de la voile et des sports nau-

tiques aux enfants de la commune.  

Le premier bureau du CNRL a vu le jour le 21/11/1964 

avec pour Président, Mr Noël QUILLIEN, pour Secrétaire, Mr 

Pierre BILLANT, pour Trésorier Mr Claude LE ROY et pour 

membres, Mr Yves PELLEN, Mr Jean Marie VIGOUROUX et 

Mr Jean LE LANN, Mr Yves COHAT, Mr Jean CARIOU, Mr 

Louis SALAUN, Mr Jean François VIGOUROUX, Mr Denis 

GUEGAN, Mr Louis QUILLIEN, Mr Jean FLOCH, Mr Jean-Yves 

SALAUN, Mr Jean-Yves VIGOUROUX.  

Le maire de l’époque était Mr EMZIVAT. 

En 1961, aucun bâtiment n’existait, il n’y avait que la volonté 

des amoureux de la navigation.  

Le 30 juin, la sixième édition d'"Au fil de l'eau", randonnée nau-

tique en kayak et paddle au départ de Daoulas en direction 

de Logonna et Loperhet, a connu une moindre fréquentation par 

rapport aux années précédentes probablement en raison du 

calendrier (période d'examens) et d'une météo capricieuse. 
 

L'escale à Kersanton, avec sa traditionnelle dégustation 

d'huîtres de notre ostréiculteur local ainsi que la présentation de 

notre rade et sa biodiversité par le PNRA, a ravi les partici-

pants. 
 

A l'arrivée sur le port de Rostiviec, il leur a été offert une colla-

tion qu'ils ont pu apprécier dans une ambiance conviviale et 

musicale assurée par le groupe JKABYMS. 

Rendez-vous pour l'édition 2025. 

Marie-Hélène Jézéquel 



Après plusieurs mois de travaux, la vallée des pandas a vu le jour au parc du Fo-

got cet été. 

Pour le plus grand plaisir des enfants de 2 à 14 ans ils peuvent s'amuser sur des  ba-

lançoires dont un agrès inclusif, une structure avec un grand toboggan, des murs d'es-

calade, des filets, qui font le bonheur des plus grands ou une aire de jeux fer-

mée  avec plusieurs parcours de motricité pour les plus petits.  

De nouveaux bancs ont également 

été installés à proximité pour le 

repos des parents. Dernièrement, à 

l'initiative du conseil municipal 

jeunes, une tyrolienne est venue 

s'ajouter sur la vallée des pan-

das et sera inaugurée le samedi 23 

novembre.  

A cette date également, les arbres 

de naissance vont être plantés à 

proximité  pour créer des zones d'ombrage.  

Mais ce n'est que le début pour faire de ce beau parc du Fogot un lieu con-

vivial pour toutes les générations. 

Delphine Kerbiriou 

Les MarSOINS, encore une réussite. En octobre, deux interventions : 21 personnes ont été 

dépistées par un bilan auditif et par un Check Up Santé. C’est toujours dans la bonne hu-

meur et de façon conviviale que le camion des MarSOINS passe une matinée dans notre 

commune. Pas de prise de rendez-vous, un petit café en attendant son tour et on re-

part rassuré ou informé sur le sujet traité. Fin 2024 un dépistage du souffle sera proposé. 

En février 2025, ils reviendront pour tester votre mémoire et en avril 2025 un dépistage 

visuel sera proposé pour les enfants.  

Suivez bien les supports de communication pour obtenir les dates exactes de leur 

passage. 

Catherine Guengant 
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Parc du Fogot 

Interventions « Les MarSOINS » 

Forum des associations 

Le samedi 7 septembre s'est tenu le forum des associations de la commune. 

Pas moins de 30 associations étaient présentes et offraient à nos Loperhetois un large éventail d'activités. 

La population a d'ailleurs répondu présente à cet événement qui a connu une belle fréquentation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce temps fort s’est terminé autout d’un verre de l’amitié offert aux bénévoles par la municipalité. 

Marie-Hélène Jézéquel 



2. Ouvrez PanneauPocket, recherchez Loperhet ou 29470 et cliquez sur le  situé à côté du 

nom pour l’ajouter à vos favoris. 

Félicitations, vous recevrez désormais les notifications des Panneaux d’alertes et 

d’informations en temps réel ! 

Retrouvez aussi PanneauPocket depuis votre ordinateur sur 

app.panneaupocket.com 

Durant la semaine du 30 septembre au 4 octobre, les classes 

de CM1 monolingue et CM2 bilingue étaient en classe de mer 

au Centre Nautique de Moulin-Mer à Logonna-Daoulas. 

 

Les 45 élèves ont pu profiter d’une météo particulièrement 

clémente pour apprendre ou approfondir leurs savoir-faire 

pour naviguer sur des catamarans.  

 

Au programme, apprendre à gréer le bateau, le diriger, ra-

lentir, accélérer, empanner et s’arrêter. Faute de vent et en 

raison d’un brouillard persistant, une séance de kayak a éga-

lement été organisée dans la rivière du Camfrout. 

 

Les élèves ont également pu visiter le catamaran de travail 

Skravik et interviewer le capitaine du bateau en 

français et en breton. La coopérative Skravik a no-

tamment pour but de développer la pêche dans la rade de 

Brest en limitant l’impact sur l’environnement. 

 

Enfin, une grande randonnée ainsi que plusieurs séances en 

extérieur ont permis de mieux connaître le milieu marin et 

l’estran en particulier (espèces animales et végétales, chaines 

alimentaires, etc... ) et de constater l’impact des activités hu-

maines sur l’écosystème. 

 

Ce projet de classe de mer s’inscrit dans un projet plus vaste 

en partenariat avec Océanopolis et l’usine Triglaz pour limiter 

la présence des déchets plastiques dans l’environnement et 

dans les océans tout particulièrement. 
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L’information en direct de la mairie sur PanneauPocket 

Évènements de la vie quotidienne, manifestations, travaux, arrêtés de la préfecture, 

alertes météo ou coupures réseaux etc…  

Soyez informés et alertés en temps réel de l’actualité de la commune grâce à l’ap-

plication PanneauPocket. 

Simple et gratuit. Pas de compte à créer : 100 % anonyme ! 

1. Il vous suffit de télécharger gratuitement l’application sur votre téléphone ou tablette en re-

cherchant PanneauPocket sur AppStore, PlayStore, AppGallery. 

Ecole publique Eric Tabarly 

FOCUS générations - Nos jeunes 
TAOL BANN war ur rummad - hor re yaouank  



FOCUS générations - Nos anciens 
TAOL BANN war ur rummad - hor re gozh  

Ateliers  seniors 

C’est accompagné du club de Mene Bras de Dirinon qu’un 

groupe de 50 personnes a passé une semaine exception-

nelle sous le soleil  et la chaleur à découvrir ce chapelet 

d’îles baignant dans la Méditerranée : MALTE.  

Notre escapade a débuté par un départ en car de très bon 

matin puis par un vol au départ de Nantes à destination de 

l’aéroport de la Valette, capitale de l’île de Malte ; un bus 

nous a conduit à l’hôtel le Labranda situé à Melliena. 

Une semaine agrémentée d’excursions nous a permis de dé-

couvrir cet archipel situé entre la Sicile et la côte de 

l’Afrique du Nord, carrefour important des routes maritimes 

de la Méditerranée . 

Chapelet d’îles au passé tumultueux remontant au néoli-

thique, cet Etat est connu pour ses sites historiques liés à une 

succession de dirigeants (Phéniciens, Grecs, Romains, 

Vandales, Arabes, Normands, Chevaliers de l’ordre de St Jean et Européens) et offre un métissage exceptionnel. 

L’histoire, l’art, la culture et la beauté des paysages sont les atouts de Malte, Gozo et Comino, auxquels s’ajoutent 7 

Ecole Sainte-Brigide : une kermesse sous le signe du voyage 

Loperhet a de la chance ! 

Nous avons obtenu encore 

deux actions sur le dernier 

trimestre 2024.   

L’ Atelier numérique   pour 

«  apprivoiser les tablettes 

numériques » et l’Atelier sé-

niors actifs qui propose de 

l’activité physique, de la cuisine et  un point sur le sommeil. 

Ces deux ateliers nous mèneront jusqu’ à la  fin  2024. 

 En 2025, pas le temps de souffler ! on repart dès le 7 janvier 

sur PAS APAS, un programme d’activité physique adap-

tée  et  en Mars, un atelier nutrition pour oser autre chose que 

« les recettes de grand-mère ». 

 Tout cela nous emmènera jusqu’à début Juin. 

 Les informations précisent sur les dates et programmes vous 

seront communiquées sur le P’tit Zoom et les tableaux d’affi-

chage en temps utile. 

Catherine Guengant 

Cette nouvelle rentrée a donné le « la » à notre an-

née puisque l’école Sainte Brigide a été choisie pour 

représenter le Finistère, en harmonie avec l’Ecole de 

Musique de l’Iroise, dans le dispositif « Objectifs 

Choeurs de Jeunes », proposé par l’opéra de Rennes. 

Les plus grands de l’école commencent « piano piano » 

la préparation d’un répertoire plutôt ambitieux défini 

par le dispositif, mais au fil des mois, le rythme ira « 

crescendo » avec les interventions de Cosette Saby, 

chef de choeur de l’EMI, et d’une chorégraphe.  

A la clé de ce travail, une belle promotion pour nos petits virtuoses puisqu’ils auront la chance, le 14 juin prochain, de brûler 

les planches de l’opéra de Rennes aux côtés de cent autres choristes des trois autres départements bretons.  

La musique sera donc le fil conducteur de notre année pour toutes les classes de l’école avec les interventions sur plusieurs se-

maines des professionnels Rozenn Le Doaré et Corentin Dauneau.  

Ces derniers nous permettront d’explorer les genres musicaux ou encore de l’histoire de la musique au fil des siècles. 

Le club du Menhir en voyage à MALTE 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Le Loperhethon 2024 proposera cette année encore un programme varié, avec de nombreuses nouveautés. 

Parmi celles-ci, le « Loperhethon Sport » qui regroupe divers évènements sportifs  : le défi vélo « La côte des Genêts d’Or » 

le 10 novembre à Loperhet, le tout nouveau Rurban Noz Trail à Daoulas le 23 novembre, les randonnées pédestres autour de 

Dirinon le 1er décembre et le 14ème trail de Loperhet le 8 décembre. Julien LACHUER, l’entraineur adjoint du Stade Brestois, 

est le parrain de cette opération. Le défi vélo a trouvé sa marraine spécifique : Katell Alençon, double championne d'Europe 

de paracyclisme et double médaillée de bronze au championnat du monde. 

Le grand weekend d’animations du Loperhethon aura lieu du jeudi 28 novembre au Dimanche 1er décembre. La Place du 

Glanvez prendra des airs de fête le samedi matin (crêpes, vin chaud, compositions florales…).  

La fête se poursuivra au Trimaran : animations musicales, danses orientales, mini-ferme des « Agriculteurs de Bretagne », tir à 

la carabine, marché des créateurs, ventes de crêpes, de vin chaud, yoga, repas, théâtre… Un bain déguisé est également 

programmé pour la nouvelle année. 

L’intégralité des bénéfices sera reversée à l’AFM Téléthon. En 2023, le Loperhethon avait permis de reverser 16 000 € à 

AFM Téléthon. 

Contact : loperhethon@laposte.net. Les inscriptions pour les trails sont sur Klikego. 8 

Loperhet and Co : « Au-déla de nos espérances ! » 

FLASH Assos - TAOL LAGAD war ar c'hevredigezhioù  

Loperhet en fête a rassemblé petits et grands dans une ambiance conviviale et festive. 

Un immense merci à tous ceux qui ont contribué à ce succès : habitants, commerçants, arti-

sans et bénévoles. Votre énergie et votre bonne humeur ont fait toute la différence.  

Nous sommes déjà impatients de vous retrouver le 14 septembre 2025 pour une nouvelle 

édition placée sous le signe de la convivialité.  

En attendant, nous répondrons présents pour le spectacle des enfants le 21 décembre et 

le feu d'artifice organisés par la municipalité. 

Crédit photo : Lanie Photographie 

Loperhethon : l’édition 2024 est lancée ! 

l’authenticité, la gastronomie locale et l’hospitalité de ses habitants. Ses sites classés, ses musées, ses villes offrent autant de 

diversité que les occupants  successifs y ont laissé d’empreintes : temples mégalithiques, citadelles, villes médiévales fortifiées, 

églises et cathédrales. 

Dans nos temps libres et au retour des excursions, l’emplacement de l’hôtel était favorable au farniente ; ceux qui le dési-

raient, pouvaient se baigner dans une eau à 22 /23 degrés ou dans les piscines extérieure et intérieure d’eau de mer de l’hô-

tel et/ou profiter du Spa. 

Les apéritifs et les repas ont été propices à la discussion et nous ont permis de mieux nous connaître. Une très bonne ambiance 

a favorisé ce voyage qui fut très apprécié et en appelle d’autres ! 

mailto:loperhethon@laposte.net
mailto:loperhethon@laposte.net


Secours populaire : La fête des potirons, une histoire de famille et de solidarité 

Association « Pierrot Thérèse » 

Tout commence lors d’une fête organisée par Raymond et Hélène à l’oc-

casion de leur départ en retraite. Pour marquer l’instant, ces deux ex-

ploitants souhaitent organiser au sein de leur famille le concours du plus 

beau cucurbitacée. Mais déjà l’idée d’un festival local trottait dans les 

têtes… 

31 ans que cette folle aventure perdure. 31 ans que de leur ferme de 

Brenot, à la salle polyvalente de Dirinon, le cucurbitacée est toujours au 

centre de cette journée devenu incontournable dans le calendrier des 

festivités locales. A leur demande, l’adjonction du Secours Populaire 

Français puis de Solidarité Enfants du Monde a donné au fil des années 

une autre dimension à l’idée de départ.  

Maintenant, près de 250 bénévoles font office de membres de la fa-

mille. La beauté n’est plus le critère principal, mais la qualité et la 

quantité. Celons les années, ce sont entre 12 et 15 tonnes et 470 dou-

zaines de crêpes qui sont mises à disposition des visiteurs, le tout dans une ambiance solidaire et festive. 

La recette est répartie entre Solidarité Enfants du Monde et les comités de Daoulas et de Sizun du Secours Populaire Français. 

Même si cette journée nécessite pratiquement un an de préparation, elle est indispensable quant à la vie même des actions 

que nous menons. 

Pour la petite histoire, Hélène est toujours présente lors de la fête, ainsi que le regard bien veillant de sa famille à travers 

Solidarité Enfants du Monde. 

L'association le Pierrot Thérèse rassemble depuis sa création en 2022 de plus en 

plus de passionnés du patrimoine maritime. Mobilisés pour réhabiliter de vieux ca-

nots destinés à disparaître, cette année ils ont vu leurs efforts récompensés à tra-

vers de nombreuses démonstrations maritimes. 2024 a été riche en événements 

vers lesquels les navires de l'association ont pu voguer. Que ce soit aux fêtes mari-

times de Brest 2024, aux voiles de Camaret ou encore à Fest ar mor au Tinduff, ils 

ont répondu présents aux différents rendez-vous de l'été. Ce n'est que le 

début de cette formidable aventure et il est sûr que vous aurez maintes 

occasions de les croiser. Contact : pierrot.therese5817@gmail.com 
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Tennis de Table Loperhet  

Le tennis de table de Loperhet a mis en place un créneau d’entrainement Ping Santé tous les 

mardis soir de 18h30 à 20h. Ce créneau est ouvert à tous, peu importe l’âge, la morphologie 

ou l’état de santé. Il permet notamment aux personnes en situation de handicap ou revenant 

d’une maladie de pratiquer un sport ou de se remettre en douceur à l’activité physique. Les 

personnes dont l’état de santé ne permet pas de pratiquer un sport à haute intensité y trou-

vent aussi leur compte car cette séance s’adapte à chacun. 

Environ 15 personnes participent à chaque séance. 

Elles sont animées par la Présidente Karine Perchoc 

qui, grâce à son métier de kinésithérapeute, réussi à 

mettre en place des exercices adaptés à chacun et 

bons pour la santé.  

Au programme, renforcement musculaire, exercices physiques, équilibre, jeux ludiques, 

tennis de table, mais aussi et surtout bonne humeur ! Karine met aussi en place un suivi 

pour ceux qui le souhaitent, qui consiste à évaluer les progrès de chacun tout au long 

de l’année.  

Le tarif pour l’année est de 80€, alors n’hésitez pas à venir essayer si cela vous inté-

resse ! 

mailto:pierrot.therese5817@gmail.com


Voilà une nouvelle saison qui démarre. Après avoir participé aux forums des associations de Dirinon et Loperhet, nous avons 

fait une apparition à la journée des commerçants de Loperhet. Journée qui s’est vraiment bien déroulée, très agréable. Merci. 

Nos cours ont commencé aux mêmes jours et heures que les années passées. Merci à toutes celles et ceux qui nous ont renouve-

lé leur confiance en se réinscrivant et, à tous les nouveaux adhérents qui ont franchi le pas de venir tester et rester avec nous. 

Cette année, il y a une nouveauté. Nous proposerons à nos adhérent(e)s de découvrir lors de mini stages d’environ 2 heures, 

des activités inhabituelles à l’association. Un samedi matin par mois sur inscription. Nous espérons que cela vous fera plaisir. Le 

premier mini stage a déjà eu lieu le 5 octobre, nous avons pu y découvrir la culture tahitienne 

au travers de la danse. Un grand merci à Juliana et Marion pour cette initiation. Le prochain 

mini stage qui s’annonce serait du longe côte début novembre. Si vous le souhaitez, vous avez 

toujours la possibilité de venir découvrir et tester nos cours tout au long de l’année. 

N’hésitez pas à venir à notre rencontre (Pensez à arriver 10 mn avant pour vous signaler et 

vous installer, à avoir de l’eau, des baskets propres pour les salles et un tapis de sol pour la 

gym) : 

- pour les cours de gym adultes, le mardi à 20h15 et le jeudi 20h, à la salle de motricité de l’école Éric Tabarly  

- pour la zumba, le mercredi à 20h à la salle le Trimaran 

Comme tous les ans, nous proposons une soirée ZUMBA au profit du TÉLÉTHON, elle aura lieu le mercredi 4 décembre à la 

salle Le Trimaran de 20h00 à 21h30.  

Nous comptons sur vous, c’est pour une bonne cause.  

Il n’y a pas de cours pendant les vacances scolaires. Nous vous retrouverons donc à partir du mardi 5 novembre 2024.   

Bonnes vacances à tous.     

GV FORME LOPERHET : https://sites.google.com/view/gvformeloperhet?usp=sharing 

L’EHPAD du Pays de Daoulas a fêté ses 30 ans le samedi 31 août 2024. Cet établissement est né en 1994 à l’initiative d’élus.  

Nous constatons encore aujourd’hui que l’idée était pertinente au-delà des 

difficultés rencontrées. La structure comporte 61 places et 47 agents inter-

viennent. 620 résidents ont été accueillis dans cet EHPAD sur 30 ans. Les 

familles des résidents étaient bien présentes ainsi que quelques élus du 

territoire et Maël de Calan, Président du Département. L’animatrice et 

toute l’équipe de l’EHPAD s’étaient investies dans la préparation de cette 

journée. Nos aînés après les discours ont pu partager un repas avec leurs 

familles.  

Dans l’après-midi, ils ont pu profiter de balades en calèches, de chants et de musique et une tombola a clôturé cette 

belle journée. 10 

GV Forme 

Saint Vincent, patron des vignerons 

Dans la plupart des régions viticoles, Saint Vincent, diacre espagnol, est honoré chaque 

année par les vignerons le 22 janvier, date anniversaire de sa mort en l’an 304 après 

avoir été supplicié par Dacien, préfet de Saragosse. 

Son rapport avec le vin et la vigne n’est pas clairement établi. Parmi les légendes dont 

il est l’objet, la plus belle est sans doute celle-ci : Saint Vincent, lors d’un voyage, se se-

rait arrêté près d'une vigne pour discuter avec des vignerons ; son âne en aurait profité 

pour brouter les jeunes pousses de vigne. À la récolte sui-

vante, les pieds de vigne broutés par l'âne auraient produit 

plus de raisins que les autres. La taille de la vigne serait ainsi l’invention d’un 

âne ! 

En tant que nouvelle association vigneronne, nous avons décidé, depuis 2019, de 

participer à cette tradition en organisant un repas vigneron, avec animation musi-

cale, réunissant une bonne centaine de convives, le samedi suivant le 22 janvier, 

sur le même modèle qu’en Bourgogne où chaque participant apporte son vin pré-

féré. En 2025, ce repas aura lieu le 25 janvier. L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération. 

30 ans de l’EHPAD de Daoulas 

https://sites.google.com/view/gvformeloperhet?usp=sharing


Les Marmouzig 

 Lundi 11 novembre 2024 : cérémonie du 11 novembre 

 Samedi 23 novembre 2024 : arbres de naissance 

 Samedi 23 novembre 2024 : inauguration de la tyrolienne à la vallée des Pandas 

 Samedi 7 décembre 2024 : distribution de colis 

 Dimanche 8 décembre 2024 : repas des aînés 

 Lundi 9 décembre 2024 : conseil municipal 

 Décembre 2024 (semaine 50) : Réunion publique pour aménagement du centre bourg (la date précise et l’heure seront 

communiquées via le p’tit zoom et PanneauPocket). 

 Samedi 21 décembre 2024 : spectacle de Noël pour les enfants 

 Samedi 21 décembre 2024 : feu d’artifice 

 Samedi 4 janvier 2025 : vœux de la municipalité 

 Mardi 7 janvier 2025 : conférence pour Atelier Pas Apas 

Dates à retenir - dalc'hit soñj ouzh an devezh-mañ  
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La rentrée a eu lieu aux Marmouzig, les plus grands sont partis à la découverte de l’école pour de nouveaux apprentissages 

et les nouveaux enfants ont pris leur marque avec l’équipe ! 

Les intervenants ont également pris la route des Marmouzig avec notamment Rozenn pour la musique et Yolaine, intervenante 

« de la main à la patte » pour la médiation animale. 

 

Jeudi 3 octobre a eu lieu la première séance avec Yolaine, tous les enfants ont pu 

préparer l’arrivée de « KANYA », chien Terre-neuve, avec d’abord un temps de 

lecture avec une histoire de chien puis l’arrivée de l’animal : format peluche ! 

 

Ensuite KANYA est entré dans la pièce, les enfants ont pu le caresser, le brosser… 

chacun a son rythme et suivant ses envies et possibilités. 

 

 

 

Yolaine est ensuite venue accompagnée de 3 cochons d’Indes : Pirouette, Cacahuète et 

Caramel, les enfants ont préparé les légumes pour les donner à manger aux 3 cochons 

d’Indes ! 

La médiation animale se fera sur 6 séances aux Marmouzig avec la surprise d’un nouvel 

animal à chaque séance !  

Bonjour à toutes et tous, 

Je tenais à vous écrire ces quelques mots pour vous exprimer ma gratitude et tout simplement vous dire merci. 

Merci pour ces 31 années passées en votre compagnie. Merci pour votre accueil chaleureux, pour votre bienveillance et pour vos 

mots de soutien pour la suite. 

Je trouve dure que la fermeture du « Pain Doré » ait été aussi brutale et je ne me voyais pas vous quitter de cette manière là et 

sans vous dire tout bonnement  « Au revoir et bonne continuation à toutes et tous. » 

Christelle 

Exceptionnellement et compte tenu des circonstances de fermeture de notre commerce boulangerie/épicerie sur Loperhet, 

la municipalité a accepté de publier dans ce zoom le mot de Christelle, employée du magasin depuis plusieurs années à 

votre service. Voici ce qu’elle a souhaitée partager : 



L’Association LOPERHET, Je Choisis, s’est réunie pour son Assemblée Général le dimanche 6 octobre 2024. 
A cette occasion un nouveau bureau a été constitué : Mme Véronique LE GALL (Présidente), Mme Corinne LE GALL (Trésorière), 
Mme Christelle PERROT (Secrétaire). 
Tous les élus de la majorité sont membres de cette association et quelques loperhetois nous ont déjà rejoints. 
Cette association a pour but de soutenir les élus de la majorité et de faire le lien avec la population afin d’élargir les possibi-
lités d’échanges sur ce que veulent les loperhetois. 
LJC envisage aussi de proposer des moments conviviaux qui pourraient favoriser des échanges plus simples et plus informels. 
Le groupe majoritaire avec l’aide de l’association a bien l’intention de poursuivre sa mission aux services des loperhetois. Nous 
avons déjà porté plusieurs projets sur la commune mais n’avons pas fini le programme pour lequel vous nous avez choisis en 
2020 qui se poursuit avec l’enthousiasme et la volonté d’y parvenir comme au premier jour. 
Une prochaine réunion de LJC sera proposée début 2025 et si d’aventure vous souhaitiez participer aux actions et rejoindre 
le groupe vous êtes les bienvenus ! 

Un peu de notre histoire - Un diverrañ eus hon istor  

Les élus du groupe Loperhet, je choisis 

Les élus du groupe Loperhet Ensemble  n°03-2024 
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Loperhet, ma commune - La naissance de Loperhet 

Où en est l’aménagement de notre centre bourg ? 
Les élus et la municipalité du précédent mandat (2014/2020) engageaient une réflexion glo-
bale sur le renforcement de l’attractivité du centre bourg de Loperhet. Le cabinet Altéréo fut 

choisi pour réaliser cette étude pour un coût de 35581€ subventionnée à hauteur de 4682€ ré-

pondant à un appel à projet lancé par la région.  
La volonté était d’aboutir à un projet partagé par l’ensemble des acteurs du territoire, habitants, 
professionnels. Plusieurs rencontres (balades, ateliers) étaient organisées avec la population, les 
écoles, les personnes en situation de handicap. Un questionnaire était adressé aux associations et 
aux services communaux concernés. En 2019, un diagnostic était présenté et une stratégie abou-
tissait, formalisée par un plan d’action (cheminement piétons, cadre de vie sur l’ensemble du 
bourg dont le parc du Fogot, voies cyclables, voies partagées). Une programmation était élabo-
rée et les financements envisagés. 
Le confinement lors du COVID ne permit pas la présentation à la population, comme prévu dans 
l’étude.Par ailleurs, les élus avaient engagé leur réflexion sur une maison des associations en 
remplacement du foyer Saint-Yves, ne répondant plus aux normes de sécurité et d’accessibilité.  
La majorité de l’équipe municipale actuelle plutôt que de prendre appui sur le travail déjà réali-
sé, décidait de partir d’une feuille blanche et engageait un nouveau cabinet A3 Paysage pour 

un coût de 78100 €. 

Depuis 2020, notre groupe Loperhet Ensemble réclame le démarrage de ce projet. C’est seule-
ment lors du budget 2024 que la majorité municipale inscrivait la dépense engageant le cabinet 
d’étude A3 Paysage. La ligne globale du projet n’étant toujours pas définie, il reste difficile 
d’avancer efficacement dans le sens de l’intérêt général de la population. 
Que de temps perdu et d’argent public gaspillé alors qu’il était tout à fait possible d’entamer la 
mise en œuvre de la précédente étude après ajustements éventuels. La fin du mandat approche 
et rien n’est encore acté.  

La  première mention historique de la paroisse de Loperhet apparait dans un document de 1186 où 
Hervé 1er de Léon confirme la donation faite par son père, le Vicomte Guyomarch IV de LEON (affilié 
à la famille Royale d’Angleterre) et sa mère Nobilis de Penthièvre, du lieu de sainte Brigitte aux cha-
noines réguliers de l’ordre de saint Augustin de l’abbaye Notre-Dame de Daoulas (source : Henri Pé-
rennes, bulletin diocésain de 1929).  
Plus tard, on retrouve Loperhet dans des textes datant de 1218, lors de la fondation de l'abbaye de 
Daoulas. Les documents les plus anciens du Diocèse de Quimper et de Léon, consécutifs à la fondation 
de l’abbaye de Daoulas, mentionnent que Loperhet était un prieuré (sous le nom de "Ecclesia Loco Sanc-
tae Brigidae") dépendant de l'abbaye de Daoulas. 
"Loco Sanctae Brigidae" signifie « l’église du lieu consacré à Sainte Brigide ». Sainte-Brigide, était une 
sainte Irlandaise, abbesse de Kildare (décédée en 563).  

Au fil des siècles, Loperhet connaitra plusieurs appellations :  

 1218 : «Ecclesia Loco Sanctae Brigidae »,  

 1442 : «Loperchet»,  

 1535 : «Loperguet»,  

 1574 : «Locus Brigide»,  

 1779 : «Loperc’het».  
Chaque trimestre dans votre « ZOOM », la suite de l’histoire de Loperhet et de son patrimoine. 

 Blason de la famille  
de LEON  


