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Sell Fell I’]
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Informations pratiques

Contacts Mairie :
02.98.07.07.07
mairie@loperhet.fr
www.loperhet.bzh

Horaires :
Lun - Mar - Mer - Ven :
09h - 12h30 et 13h30-17h
Jeu : 09h - 12h30

Elu(e) de permanence*

06.11.76.80.16
(*A contacter en dehors des heures
d’ouverture pour urgence seulement)

Astreinte assainissement
Eau du Ponant :

02.29.00.78.78.
Triskel Taxis
06.09.33.43.29 / 02.98.07.03.11

COLLECTE SELECTIVE

Jeudi 23 avril :
Bacs jaunes

Jeudi 30 avril :
Bacs verts

URGENCES
Pompiers : 18
Gendarmerie : 17
Médecins/urgences dentistes : 15
Pharmacie : 3237
Enfance en danger : 119

Maltraitance personnes agée : 3977
Secours en mer 196/VHF canal : 16

MEMENTO

Retrouvez tous les numéros utiles
sur le mémento disponible en mairie

DEPOTS DES ARTICLES

Le p’tit ZOOM
Lundi : avant 08h00

Lundis fériés : Mardi avant 08h00

Dépdbt en mairie ou par mail :
mairie@loperhet.fr

Nous SUIVRE

Année 2026 n°15 - mercredi 22 avril 2026

UN TAMM BREZHONEG EN TI (UN PEU DE BRETON A LA MAISON)

Glad ar vro — Patrimoine

Vent et pluie marquent cet hiver. “Ur pezh taol amzer fall!” Une sacrée tempéte! “Droug-amzer!” Un temps de
chien! “Ur bern gwez a zo pilet gant ar gorventenn!” Un tas d’arbres est tombé avec la tempéte! Dans le langage
maritime : “Ur barrad-amzer eus ar re rustaii da lakaat ar mor da gounnariin!” Une tempéte des plus dures qui
met la mer en furie! “Ar vag a ya er-maez dindan holl amzer”. Le bateau sort par tous les temps. “Skeuliad
Beaufort Nerzh an avel” Echelle de Beaufort Force du vent : 8 “Barr amzer” coup de vent, 9 “Gwallamzer”
tempéte, 10 “Tourmant”, 11 “Follentez” violente tempéte, 12 “Avel diroll” ouragan.

VIE LOCALE

Les travaux d’aménagement du bourg vont commencer dans le Centre. A la demande des commergants, la muni-
cipalité va constituer un comité d’accompagnement des commergants.

Nous invitons quelques administrés Loperhetois intéressés pour rejoindre des élus sur cette thématique a s’ins-
crire en mairie.

CHEQUE ENERGIE 2026

Généralisé en 2018 pour remplacer les tarifs sociaux de I’énergie, le chéque énergie est une aide nominative, pour
aider les ménages les plus modestes, a payer leurs factures d’énergie (électricité, gaz) et de combustibles de
chauffage.

Dans le Finistere, les chéques 2026 seront envoyés aux bénéficiaires identifiés par I’Agence de Services et de Paie-
ment (ASP).

Les bénéficiaires potentiels, non identifiés automatiquement, seront contactés par courriel, SMS et/ou courrier
postal pour les informer de cette aide a laquelle ils pourraient avoir droit.

Toutefois, aucun démarchage a domicile ou par téléphone n’est réalisé. Les usagers ne doivent donc, en aucun
cas, communiquer leurs coordonnées bancaires ou personnelles a des personnes prétendant leur remettre le
cheque énergie.

Un simulateur d’éligibilité au cheque énergie est disponible sur le site du cheque énergie
guichet.chequeenergie.gouv.fr/guichetchqg/verifier-mon-eligibilite

Si vous n’avez pas regu votre chéque énergie et que vous y étes éligible, vous avez jusqu’au 31 décembre 2026
pour le réclamer.

https://

REVISION GENERALE DU PLAN LOCAL D’URBANISME INTERCOMMUNAL
(PLUi) - CONCERTATION AVEC LA POPULATION

Une procédure de révision générale du PLUi (qui deviendra un PLUi-H) a été prescrite le 27 mars 2025. Cette pro-
cédure s’étend sur un temps d’études et de phase administrative qui va nécessiter plusieurs années. Elle per-
mettra de réinterroger tous les zonages. La population est donc associée a cette révision. L’objectif de cette con-
certation est de permettre a tout le monde, tout au long de la phase de construction du projet de s’informer sur
I"avancement du PLUi-H, de donner un avis ou de faire des suggestions, de contribuer a enrichir la démarche.

Modalités de concertation

Pour échanger ou débattre. Des temps d’échanges en réunions publiques ou conférences seront organisés.
Pour s’exprimer. Vous pouvez formuler vos observations, vos questions...

Par courrier a I'attention de Monsieur le Président :

Communauté d’Agglomération du Pays de Landerneau-Daoulas - Maison des Services Publics - 59 rue de Brest -
29800 LANDERNEAU (en précisant I'intitulé « révision du PLUi-H » dans I'objet du courrier.

Par courrier a I'attention de Monsieur le Président en précisant I'intitulé « révision du PLUi-H » dans I'objet du
courriel, a I’adresse suivante : revisionl.pluih@capld.bzh.

Sur le registre de concertation mis en place au siége de la CAPLD, aux jours et heures habituels d’ouverture au
public - Maison des Services Publics - 59 rue de Brest — 29800 LANDERNEAU.


mailto:revision1.pluih@capld.bzh

ENQUETE STATISTIQUE : EMPLOI DU TEMPS

L'Institution national de la statistique et des études économiques (Insee) réalise au cours de I’année 2026 une enquéte sur le theme de I'emploi du
temps. Cette enquéte est essentielle pour connaitre les activités de la vie quotidienne des personnes et le temps qu’elles y consacrent ; elle a lieu tous
les 10 ans environ. Elle permet de décrire I’évolution des modes de vie en mesurant par exemple le développement du télétravail, I’émergence de nou-
veaux loisirs, I'évolution du partage des taches au sein d’un couple ou le temps passé a aider les autres.

Dans notre commune quelques ménages seront sollicités.

Un enquéteur de I'Insee chargé de les interroger prendra donc contact avec certains d’entre vous. Il sera muni d’une carte officielle I’accréditant.

Nous vous remercions par avance du bon accueil que vous lui réserverez.

RECENSEMENT CITOYEN

Tout jeune de nationalité frangaise doit se faire recenser entre la date de ses 16 ans et la fin du 3éme mois suivant.

Le recensement citoyen est en effet une démarche obligatoire et indispensable pour pouvoir participer a la Journée d’Appel de préparation a la Défense
(JAPD).

La démarche peut se faire en mairie ou en ligne sur www.service-public.fr.

Il est indispensable de communiquer une adresse mail (de préférence celle de jeune recensé, a défaut celles des parents) et un numéro de téléphone
portable pour pouvoir le convoquer.

Vous devez vous munir de votre piéce d’identité (carte d’indenté ou passeport) ainsi que du livret de famille. Une attestation de recensement vous sera
délivrée.

Elle est nécessaire pour vous présenter a un concours ou examen soumis au contrdle de I’autorité publique (permis de conduire, BAC...).

CARTE NATIONALIE D’IDENTITE - PASSEPORT

Pour simplifier vos démarches, il est conseillé d'effectuer une pré-demande de carte nationale d'identité ou de passeport en ligne sur le site internet de
I'ANTS. Une fois la pré-demande effectuée, I'usager doit prendre rendez-vous dans I'une des mairies équipées du dispositif de recueil de titres.

Les démarches peuvent se faire a Plougastel-Daoulas ou Landerneau pour les mairies les proches, prendre rendez-vous au préalable. Pour rechercher et
prendre un rendez-vous : https://rendezvouspasseport.ants.gouv.fr

MUTUELLE COMMUNALE

Une convention de mutuelle communale a été signée avec Groupama et Mutualia. Cette offre s’adresse aux jeunes sans emploi, aux retraités, aux cho-
meurs, au personnel de la fonction publique, aux artisans, commercants, auto entrepreneurs, agriculteurs de Loperhet qui ne bénéficient pas de mu-
tuelle employeur obligatoire. Les conditions tarifaires proposées sont des conditions de groupe. Pour tout renseignement contacter la mairie au

02.98.07.07.07 ou par mail a mairie@loperhet.fr

VIE ASSOCIATIVE

TIL
Les nouvelles

Jus de pommes

Disponible dés a présent, s’adresser a contactttlope@gmail.com ou lors
des séances d’entrainements. La poche de 3 litres a 8€.

DARK PING

Le TTL organise une soirée DARK PING au Trimaran le vendredi 24 avril dés
19h30. Equipes composées de 3 joueurs et parties a 33 points.

Inscriptions ouvertes aux adhérents(es), amis et familles, 8€ par personne
tournoi et repas compris (1 crépe salée et 2 crépes sucrées).

Nombre de places limitées. Renseignements et inscriptions via le site du
Club : ttloperhet.fr.

Championnats du Finistére

Seniors
Grande performance d’Evan LE HELLOCO, notre entraineur, il s'impose en
catégorie « Régionaux, au classement de -1700 points ». Il devient

« champion du Finistére » et se qualifie pour les championnats de Bre-
tagne. Bravo Evan.

Bravo également a tous les Loperhétois qui ont participé a ces champion-
nats disputés a Quimper, dans une excellente ambiance.

LE PIERROT-THERESE

L'association "Le Pierrot Thérese" qui a pour mission la sauvegarde du pa-
trimoine maritime de la rade de Brest vous invite le dimanche 31 mai a ses
puces nautiques et vide jardin sur le port de Rostiviec Loperhet.
Déambulation au milieu des stands variés, défilé de vieux gréements et des
ribineurs. Présentation du jeu de palet Breton. Initiation a la godille. Dé-
monstration de planche pumping foils. Atelier pédagogique sur la rénova-
tion de notre petit cotre le " le Courlick" par les bénévoles de I'association.
Stand SNSM. Animation musicale, accordéons de I'association "Gorre ha
Goueled "a 11h00 suivi du Groupe " JKBYMS" a 14h00.

Galette- saucisse et crépes sucrées. Buvette.

Le soleil est convié, nous attendons confirmation.

Entrée gratuite, bienvenue a toutes et a tous.

Pour les exposants qui désirent participer : 2,50€ le métre 2,50€ la table.
Contact : Gérard 0682191835 - pierrot.therese5817 @gmail.com
https://share.google/BZXKYwpPRUbvJPcdF

CLUB DU MENHIR

Quelques précisions concernant la sortie programmeée le 19 mai prochain :
le co(it total est de 60 euros auquel il convient de rajouter 5 euros pour le
covoiturage.

Au programme : visite du chateau du taureau, déjeuner, visite d'Algoplus
suivie de celle du jardin botanique a Roscoff.

L'inscription sera effective a réception de votre cheque a remettre a Chris-
tiane BOTHOREL), a déposer dans la boite aux lettres située 4 route de
Rostiviec (devant le boulodrome) ou lors des activités du jeudi a I'Espace
2000. Date limite d'inscription : 16 avril 2026

Contacts : clubdumenhir@gmail.com - Christiane BOTHOREL : 0665772558

GORRE HA GOUELED

Stage de danses

L’association organise un stage de danses (de Fest Noz), le 28 avril 2026, le
5 mai 2026 et le 12 mai 2026, a la salle du Trimaran. Ces stages sont ou-
verts a tous et pour les personnes extérieures a I’association. La séance
sera facturée 5 € et 10 € pour les 3 séances.

NATURE-L

Vous étes invité.es au "Troc et Don de Plantes et Graines" de Nature-L qui
aura lieu dimanche 10 mai, entre 11h00 et 15h00, a I'entrée d'Ecocum, 7
venelle du Bois des Roches (face au Parc du Fogot). Pas besoin d'apporter
des plantes, mais des boutures ou des graines si vous en avez trop. Vous
pouvez arriver les mains vides ! Tout est gratuit ! A bientot.


mailto:clubdumenhir@gmail.com

COMMERCES

AR GLANVEZ BAR : LES RENDEZ-VOUS DU MOIS

- Kig ha Farz : mardi 28 avril

Sur place ou a emporter (possibilité de récupérer les commandes I’aprés-midi ou le soir). Réservations au bar ou au 02.98.07.07.78.

LA BOULANGEOTTE

Du pain au levain, des crépes & jus de pommes et une épicerie vrac le jeudi soir a Rostiviec !

Tous les jeudis soirs, Maélle Gérard (La boulangeotte) vend du pain au levain et des lichouseries salées et sucrées sur le parking en face du café de I'ancre
de 17h a 19h. Toutes les matieres premiéres sont biologiques (et locales au maximum), tout est cuit dans un four a bois et pétri a la main avec amour,
eau fraiche et huile de coude. Caroline Ribet vend également des galettes et crépes et du jus de pomme issu de I'agriculture biologique pendant toute la
saison et Les petites graines, épicerie bio en vrac sont présentes les ler et 3éme jeudis du mois.

A LA VOLEE

La pépiniére A la volée vous accueille tous les mercredis de 14h a 18h et les samedis de 10h a 18h. Nous vous proposons tous les plants pour le potager,
aromatiques, médicinales, légumes perpétuels, en agriculture biologique. Cette semaine, les plants de basilic et de melons rejoignent la gamme. Auber-

gines, poivrons, piments, concombres, courgettes...! De nouvelles fleurs, et bien slr, un grand choix de variétés de tomates, des salades, petits pois,
betteraves, épinards... etc. Dernier créneau pour la plantation des petits fruitiers et des oignons. Toutes les infos sur https://www.alavolee.fr

OFFRE D’EMPLOI

REJOINS L’AVENTURE LOG/ADO !

L’association LOG’ADO (basée a Logonna-Daoulas), c'est une communauté
vibrante de jeunes adhérents de 9 a 17 ans, résidant dans les 5 communes
alentour. Nous ne sommes pas un catalogue de consommation : nous co-
construisons des projets, nous bougeons (sport, culture, loisirs) et nous
cultivons le bien-étre a travers la prévention et la promotion de la santé.
Pour renforcer notre équipe (composée d'une directrice, d'une animatrice
et d'un comptable), nous recrutons notre futur-e : ANIMATEUR / ANIMA-
TRICE JEUNESSE (H/F)

Ta mission, si tu I'acceptes : Sous la responsabilité de la directrice, tu seras
le moteur de I'animation au quotidien :

Animation & Accueil : Proposer et encadrer des activités variées (apres-
midis, journées, soirées, séjours).

Pédagogie active : Mettre en oeuvre le projet pédagogique et accompa-
gner les jeunes dans la réalisation de leurs propres projets.

Logistique & Vie quotidienne : Préparer le matériel pour que tout soit
prét pour l'action et veiller a la propreté des espaces d'activités.

VIE RELIGIEUSE

Paroisse de Plougastel

Dimanche 26 avril : messe a 9h30 a Plougastel.

Informations : Presbytére de Plougastel - 3 rue du Cléguer. Accueil les lun-
di, jeudi et samedi de 10h a 12h (en dehors de ces heures, possibilité de
laisser un message sur le répondeur) Tél: 02.98.40.36.46, courriel : paroisse
-plougastel@wanadoo.fr -  Site https://www.diocese-quimper.fr/
paroisses/la-paroisse-brest-elorn-saints-pierre-et-paul

Eglise évangélique de Loperhet

L'Eglise Evangélique de Loperhet, membre de la Fédération Protestante de
France, organise tous les dimanches de 9h45 a 11h45 un temps de célébra-
tion et les vendredis un temps de priere et d'étude biblique a 19h-
20h30. Ces rencontres conviviales sont ouvertes a tous et se déroulent au
Temple a cOté de la maison de retraite les 3 sources situé au 490 Linglas
Izella a Loperhet. Pour plus d'informations, vous pouvez joindre le pasteur
Rémi Davieaud au 06.73.90.38.22.

Prévention : Participer activement au développement de nos actions de sensibilisation a la santé.

Ton profil :

Diplomes : Tu es titulaire du BAFA et du Permis B. Savoir-faire : Tu maitrises la réglementation "Jeunesse et Sports" et les techniques d'animation péda-
gogique. Savoir-étre : Tu comprends les codes des 9-17 ans. Tu es autonome, rigoureux, a I'écoute et tu n'as pas peur de prendre des initiatives.
Les détails pratiques : Contrat : CDI a temps partiel (11h/semaine annualisées). Disponibilité : Mercredis, vacances scolaires et un vendredi soir par

mois.

Début de I'aventure : 1ler septembre 2026. Salaire : 601,13 € brut mensuel (base).

Prét-e a relever le défi ?

Envoie ton CV et ta lettre de motivation a I'attention du Président a : assologado@gmail.com . Date limite de candidature : 1er juin 2026.

On a hate de te rencontrer pour construire le futur de Log'Ado avec toi !

CINEMA DU 22 AU 28 AVRIL

2 5 < g o £ 2
n 2 S 3 3 5 =
¥ B z B : y 2
COMPOSTELLE 14:00 20:45 14:00 14:00
PLANETES 14:15 17:15 17:15 14:15
17:00 17:00
JUSTE UNE ILLUSION 20:30 20:30 17:00 14:00 20:30
20:30 20:30
COCORICO 2 17:15 14:15 20:45 14:15 17:15 20:45
POUR LE MEILLEUR 20:45 14:00 14:15 20:45 20:30 20:30 20:45
EDMOND ET LUCY LA FORET, C’EST 1715
L’AVENTURE )
LE DERNIER POUR LA ROUTE 14:05 20:45 14:00
PRINCESS BRIDE 17:00 10:45
ELFIE ET LES SUPER ELFKINS 10:30
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MMANC " MARCHER AVEC DER SANTE

PREVENTION SANTE PAR L'ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE
| 1] A LOPERHET

8 SEANGES DE MARCHE NORDIQUE
DES CONTENUS INDIVIDUALISES
+  ELIGIBLES REMBOURSEMENT MUTUELLES*

= A **EN FONCTION DE LA COUVERTURE DE VOTRE CONTRAT DE MUTUELLE
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AS VIJAY R *SUR PRESCRIPTION
ILDAS il Al Séances en groupe 60€ Ie cycle de 10 séances* MEDIERLE

A RIA DE B LES MARDIS A 14H30 A PARTIR DU 5 MAI 2026

p E CHOEUR RENSEIGNEMENTS PAR TELEPHONE 0U PAR MAIL A MYLENE LE STUM
BIC CHOUAR ENSEIGNANTE EN ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE

"1....“” LHOUR miestum@defisantenutrition.ir

b I.ﬁ‘l 07 56 82 70 60

ME HOUAR

Défi santé nutrition * 3 3¢ 3¢
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SANTE

AGIR POUR SA SANTE

Dépistage des cancers

En parler
Etre accompagné
Passer a l'action

LOPERHET

Lopérhet, place du Glanvez

Mercredi 15 avril de 9h30 a 12h30
Mercredi 6 mai de 13h30 a 16h30

9Hoo0-18HoO

« Buvette et restauration sur place

+ Animation musicale

« Initiation a la godille

+ Défilé de vieux gréements

+ Démonstration de pumping foils

« Présentation du jeu du palet breton sur planche en bois

CONTRAT
Plus d'informations sur $SANTE
https://www.pays-de-brest.fr/contrat- .
local-sante

Inscription et renseignement : 2.5 euros le metre linéaire

el . = . .
ree @ ONE. T uSh B sse e - pierrot.therese5817@gmail.com @
wuwuw.lepierrot-therese.com/




