
 

  

 

COLLECTE SÉLECTIVE 

 
Jeudi 30 avril :  

Bacs verts 
 

Jeudi 7 mai :  
Bacs jaunes 

 

 

Panneau Pocket  : 
Loperhet  

 
Facebook  : 

@Mairie de Loperhet 

 
Instagram : 

@Loperhetbzh 

URGENCES 

Pompiers : 18 

Gendarmerie : 17 

Médecins/urgences dentistes : 15 

Pharmacie : 3237 

Enfance en danger : 119 

Maltraitance personnes âgée : 3977 

Secours en mer 196/VHF canal :  16 
 

 

MÉMENTO  
Retrouvez tous les numéros utiles 

sur le mémento disponible en mairie  

DÉPÔTS DES ARTICLES 
 

Le p’tit ZOOM  
Lundi : avant 08h00 

Lundis fériés : Mardi avant 08h00 

Dépôt en mairie ou par mail :  
mairie@loperhet.fr 

 

 

Informations pratiques 
 

Contacts Mairie :  

02.98.07.07.07 
mairie@loperhet.fr  
www.loperhet.bzh 

 

Horaires :  
Lun - Mar - Mer - Ven : 

09h - 12h30 et 13h30 - 17h 
Jeu : 09h - 12h30  

 
 

Élu(e) de permanence* 

06.11.76.80.16  
(*A contacter en dehors des heures   

d’ouverture pour urgence seulement) 
 
 

Astreinte assainissement  
Eau du Ponant : 

02.29.00.78.78. 

Triskel Taxis 

06.09.33.43.29 / 02.98.07.03.11 

NOUS SUIVRE  

UN TAMM BREZHONEG EN TI (UN PEU DE BRETON À LA MAISON) 

Troioù-lavar – Expressions 
Le mot masculin dour, an dour signifie en principe : eau, l'eau ;  on l'utilise pour parler de l'eau de source dour 
mammenn ; de l'eau douce, dour dous, ou de l'eau de mer dour mor ; les hautes eaux, dour bras ; les basses 
eaux, dour berr (eau courte) ; dour-beuz, inondation. Mais si vous dites "An amzer emañ o treiñ e dour" le temps 
est en train de tourner à l'eau le bretonnant comprend que vous annoncez l'arrivée imminente de la pluie (glav, ar 
glav!). 

Année 2026 n°16 - mercredi 29 avril 2026 

TRAVAUX D’AMENAGEMENT DU BOURG - INFORMATION CIRCULATION 

ET STATIONNEMENT 

Dans le cadre des travaux d’aménagement du bourg, une première phase de travaux va débuter à compter du 
lundi 4 mai 2026 et se poursuivra jusqu’à la fin de l’année. 
Cette première phase concerne le secteur compris entre le carrefour rue de l'Église / rue Saint-Léonard / route du 
Fogot / rue du Menez / rue Sainte Brigide et la boucherie située rue René Goubin. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ces travaux entraîneront des perturbations importantes de la circulation et du stationnement dans les rues sui-
vantes : 
 

rue de l'Église, rue Saint Léonard, route du Fogot, rue du Menez, rue Sainte Brigide et rue René Goubin. 
 
Dans un premier temps, la circulation sera fermée aux véhicules. Toutefois, l’accès restera strictement autorisé 
aux riverains, ainsi qu’aux services postaux et au service environnement de la CAPLD. Des adaptations pourront 
être mises en place en fonction de l’avancement du chantier. Par ailleurs, en raison des travaux, les accès à l’école 
seront temporairement modifiés. 
Ces aménagements entraîneront notamment : 
 le stationnement ponctuel des transports scolaires, 
 un accès à l’école assuré par la rue des Genêts d’Or pendant la durée du chantier. 
Les travaux se dérouleront en plusieurs étapes. La commune s’engage à vous tenir régulièrement informés avec 
l’application Panneau Pocket, la page Facebook de la commune et le p’tit zoom, des différentes évolutions et des 
éventuelles modifications des conditions de circulation.  

Nous sommes conscients de la gêne occasionnée et vous remercions par avance pour votre compréhension et 
votre coopération, nécessaires à la bonne réalisation de ce projet d’amélioration du cadre de vie du centre-bourg. 
Pour toute information complémentaire, les services municipaux se tiennent à votre disposition. 
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Les nouvelles 

Jus de pommes 

Disponible dès à présent, s’adresser à contactttlope@gmail.com ou lors 

des séances d’entraînements. La poche de 3 litres à 8€. 

DARK PING 

Belle soirée conviviale et obscure au Trimaran ! Le podium : 

 1er Equipe de Brieuc avec Evan et Louen ; 

 2ème Equipe de Sam avec Guillaume et Kylian ; 

 3ème Equipe de Sylvain avec Ronan et Géraldine. 

Merci aux nombreux et nombreuses bénévoles qui ont assuré une parfaite 

seconde réalisation. 

Finales par classements régionales à Pontivy 

Excellente performance d’Evan qui obtient une belle 4ème place dans son 

tableau des -16 au classement par points. Bravo également à Nathan et 

Philippe qui nous ont également bien représentés. 

Le week-end prochain 

Vendredi soir, challenges. Consulter sa convocation. 

Samedi matin reprise de la séance PPP à 10h30. 

 

LE PIERROT-THERESE 

L'association "Le Pierrot Thérèse" qui a pour mission la sauvegarde du pa-

trimoine maritime de la rade de Brest vous invite le dimanche 31 mai à ses 

puces nautiques et vide jardin sur le port de Rostiviec Loperhet. 

Déambulation au milieu des stands variés, défilé de vieux gréements et des 

ribineurs. Présentation du jeu de palet Breton. Initiation à la godille. Dé-

monstration de planche pumping foils. Atelier pédagogique sur la rénova-

tion de notre petit cotre le " le Courlick" par les bénévoles de l'association. 

VIE ASSOCIATIVE 

LUTTES CONTRE LES FRELONS ASIATIQUES 

APPEL A VOLONTAIRE 

Dans le cadre de travaux importants prévus prochainement dans le centre-bourg, la municipalité souhaite mettre en place un comité d’aide et de soutien 
aux commerçants. 
L’objectif : accompagner au mieux nos commerces locaux pendant cette période, en proposant des idées, en relayant les informations et en contribuant 
à maintenir une dynamique économique et conviviale dans la commune. 
Nous recherchons des habitants volontaires motivés pour s’impliquer dans ce comité aux côtés des élus et des commerçants. Merci de contacter la mai-
rie si vous êtes intéressés. 

Dans le cadre de la protection de la population, des ruchers et de la biodiversité contre cette espèce envahissante, la Mairie de Loperhet rappelle la né-
cessité du piégeage de printemps. Concernant la destruction des nids, demandez l'intervention du référent Frelon asiatique ou faites connaître vos des-
tructions de nids en Mairie.  
Informez-vous également via frelonasiatique.bzh 

MOBISANTÉ, UN CAMION POUR LA PRÉVENTION ET LA PROMOTION DE LA SANTÉ 

Mobisanté est un projet du Contrat Local de Santé du Pays de Brest visant à rapprocher la prévention et les habitants de cinq communautés de com-
munes.  L’unité mobile a pour mission d’accueillir les habitants et d’offrir un espace d’échanges et de ressources sur la santé. Cette unité mobile propose 
depuis septembre 2025 des actions sur le dépistage des cancers (tous publics) la vie affective, relationnelle et sexuelle (public jeune), et l’accès à la santé 
(auprès des structures solidaires des territoires).  
Mobisanté sera présent sur la place du Glanvez :  Le mercredi 6 mai 2026 de 13h30 à 13h30, pour répondre aux interrogations des habitants sur leur 
santé et encourager la participation aux campagnes de dépistage organisés des cancers.  
Les habitants seront accueillis pour échanger sur le dépistage des cancers du sein, du col de l'utérus et du colon. Mobisanté propose écoute, information 
et accompagnement pour lever les freins à la réalisation du dépistage. Elle oriente également vers les professionnels et ressources du territoire. Mobi-
santé est également là pour répondre aux questions des habitants et les aider dans leurs démarches de santé, quelque soit la thématique. 

LE CAFÉ DES AIDANTS FÊTE SA 100ÈME RENCONTRE 

Un rendez-vous important pour les aidants du territoire 
Le CLIC (Centre Local d’Information et de Coordination gérontologique), en partenariat avec le Département du Finistère et la CNSA, annonce la tenue du 
100ᵉ Café des Aidants, le jeudi 7 mai 2026, de 14h00 à 17h00*, au bar-épicerie Les Orties, au Tréhou. Créé en 2016, le Café des Aidants est un temps 
d’échanges et de rencontres destiné aux personnes accompagnant un proche âgé, malade ou en situation de handicap. Cette initiative, ancrée dans la vie 
locale, a pris tout son sens au fil des années, en offrant un espace accessible et bienveillant à celles et ceux qui soutiennent un proche au quotidien. 
Un format convivial et ouvert à tous les aidants 
Pour cette 100ᵉ rencontre, le Café des Aidants proposera un temps d’accueil, un échange libre entre participants et une collation partagée. Comme pour 
chaque rencontre, la participation est libre, gratuite et sans inscription, pour tous les aidants quel que soit l’âge ou le handicap de la personne aidée. 
L’aidant ou la personne aidée doit résider dans l’une des 22 communes du territoire. 
Un lieu partenaire depuis près de quatre ans 
Au Tréhou, le bar-épicerie Les Orties accueille le Café des Aidants chaque deuxième vendredi du mois depuis près de quatre ans. Cette 100ᵉ rencontre 
permettra de souligner la continuité de ce partenariat et l’importance de ce lieu convivial dans la dynamique du dispositif. 
Une invitation à célébrer ensemble 
À cette occasion, le CLIC souhaite également inviter chaleureusement les aidants d’hier, ceux qui ont un jour participé au Café ou bénéficié de cet es-
pace, à venir partager ce moment avec les aidants d’aujourd’hui. Un bel anniversaire pour se retrouver, échanger, et mesurer le chemin parcouru en-
semble. 
*Les aidants sont accueillis entre 14h00 et 16h00. Les partenaires professionnels et institutionnels sont invités à 16h00. 
Contact : CLIC du Pays de Landerneau-Daoulas : 02.98.85.99.08 

https://frelonasiatique.bzh/
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COMMERCES 

CAFÉ DE L’ANCRE 
SAMEDI 02/05 à 20h00 : BINGO DRAG //  Nova Nox et AKA puissance X ! 
Pour la première fois, Nova Nox et AKA puissance X, drags queen brestoises incendiaires, viendront enfièvrer les coeurs et les corps lors d’un bingo drag 
haut en couleurs au Café de l’ancre ! On dégaine les grilles et on croise les doigts : elles tirent les boules pour vous faire gagner nos magnifiques lots ! 
Participation libre : Première grille à 5 € (prix conseillé) - Petite restauration sur place - Crédit photo : Violette Eyes. 
LA BOULANGEOTTE 
Du pain au levain, des crêpes & jus de pommes et une épicerie vrac le jeudi soir à Rostiviec ! 
Tous les jeudis soirs, Maëlle Gérard (La boulangeotte) vend du pain au levain et des lichouseries salées et sucrées sur le parking en face du café de l'ancre 
de 17h à 19h. Toutes les matières premières sont biologiques (et locales au maximum), tout est cuit dans un four à bois et pétri à la main avec amour, 
eau fraîche et huile de coude. Caroline Ribet vend également des galettes et crêpes et du jus de pomme issu de l'agriculture biologique pendant toute la 
saison et Les petites graines, épicerie bio en vrac  sont présentes les 1er et 3ème jeudis du mois. 
A LA VOLEE 
La pépinière À la volée vous accueille tous les mercredis de 14h à 18h et les samedis de 10h à 18h. Nous vous proposons tous les plants pour le potager, 
aromatiques, médicinales, légumes perpétuels, en agriculture biologique. Cette semaine, les plants de basilic et de melons rejoignent la gamme. Auber-
gines, poivrons, piments, concombres, courgettes…! De nouvelles fleurs, et bien sûr, un grand choix de variétés de tomates, des salades, petits pois, 
betteraves, épinards… etc. Dernier créneau pour la plantation des petits fruitiers et des oignons. Toutes les infos sur https://www.alavolee.fr 

VIE RELIGIEUSE 

Paroisse de Plougastel 
Dimanche 3 mai : messe à 9h30 à Plougastel.  Samedi 9 mai : messe à 18h à Loperhet . Dimanche 10 mai : messe à 9h30 à Plougastel. 
Informations : Presbytère de Plougastel - 3 rue du Cléguer.  Accueil les lundi, jeudi et samedi de 10h à 12h  (en dehors de ces heures, possibilité de laisser 
un message sur le répondeur) Tél: 02.98.40.36.46, courriel : paroisse-plougastel@wanadoo.fr - Site : https://www.diocese-quimper.fr/paroisses/la-
paroisse-brest-elorn-saints-pierre-et-paul 
Eglise évangélique de Loperhet 
L'Eglise Evangélique de Loperhet, membre de la Fédération Protestante de France, organise tous les dimanches de 9h45 à 11h45 un temps de célébra-
tion et les vendredis un temps de prière et d'étude biblique à 19h-20h30. Ces rencontres conviviales sont ouvertes à tous et se déroulent au Temple à 
côté de la maison de retraite les 3 sources situé au 490 Linglas Izella à Loperhet. Pour plus d'informations, vous pouvez joindre le pasteur Rémi Davieaud 
au 06.73.90.38.22. 

DIVERS 

EHPAD « LES TROIS SOURCES » 

En vue du Printemps de poètes de cette année, des résidents de l'EHPAD ont composé un poème intitulé « Le printemps ». 

Voici le printemps, ça pousse dans les champs 
C’est la belle saison, on sort de sa maison 
Le soleil charmant devient éblouissant 
Vous admirez la floraison des doux chatons 

C’est le moment où les jolies pies font leurs nids 
Tous les heureux oiseaux chantent le renouveau 
Voyez les bois reverdis et les prés fleuris 
Ça égaye les animaux qui sortent aussitôt 

Sur les balançoires, les mômes oublient leurs devoirs 
Mais bientôt les saintes glaces prendront leur place 
C’est la danse des têtards au fond de la mare 
Les grenouilles coassent et les corbeaux croassent. 

Stand SNSM. Animation musicale, accordéons de l'association "Gorre ha 

Goueled "à 11h00 suivi du Groupe " JKBYMS" à 14h00. 

Galette- saucisse et crêpes sucrées. Buvette. 

Le soleil est convié, nous attendons confirmation. 

Entrée gratuite, bienvenue à toutes et à tous. 

Pour les exposants qui désirent participer : 2,50€ le mètre 2,50€ la table.  

Contact : Gérard 0682191835  - pierrot.therese5817@gmail.com  

https://share.google/BZXKYwpPRUbvJPcdF 

 

NATURE-L 

Vous êtes invité.es au "Troc et Don de Plantes et Graines" de Nature-L qui 

aura lieu dimanche 10 mai, entre 11h00 et 15h00, à l'entrée d'Ecocum, 7 

venelle du Bois des Roches (face au Parc du Fogot). Pas besoin d'apporter 

des plantes, mais des boutures ou des graines si vous en avez trop. Vous 

pouvez arriver les mains vides ! Tout est gratuit ! A bientôt. 

 

SECOURS POPULAIRE FRANÇAIS 

ESPACE SOLIDAIRE DE VENTES OUVERTES A TOUS 

BRADERIE de déstockage printemps/été, le samedi 2 mai 2026, de 9h à 

17h. - 50 % sur tous les vêtements adultes et enfants. Beaucoup d’articles 

de saison de seconde main en très bon état. Toujours des livres,  des 

jouets, du linge de maison, de la déco , des articles neufs…. 

Et dès le lendemain, après un réassort, OUVERTURE DU DIMANCHE, le 3 

mai de 10h à 12h30. En semaine, ouvertures habituelles Mardi, jeudi et 

vendredi de 9h30 à 11h30. Mercredi de 13h à 17h. Les fonds récoltés nous 

permettent d’assurer l’aide alimentaire pour les familles qui en ont besoin 

dans le Pays de Daoulas. 

 

LE PLAISIR DE LIRE 

Les livres transmettent la passion, des émotions, des connaissances ; le 

temps d’une rencontre. Un livre donne le plaisir de tourner les pages, celui 

du toucher du papier patiné par le passé de son histoire. Le livre est le re-

gard émerveillé de la découverte au cours des pages d’un voyage dans 

l’imaginaire. 

Dans le but de vivre ensemble cette magnifique expérience de redonner vie 

aux livres, je vous propose d’adhérer à l’association le plaisir de lire, avec le 

projet d’organiser de façon pérenne un salon du livre d’occasion, des ou-

vrages d’auteurs, de la bande dessinée et des mangas, à Loperhet fin 2026. 

Si vous souhaitez adhérer à l’association, adressez votre courrier à 

l’adresse leplaisirdelire@gmail.com, à l’intention de Gérard Bellec (tél. 

0745153709). 

http://www.alavolee.fr/
mailto:paroisse-plougastel@wanadoo.fr
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LE DIABLE S’HABILLE EN PRADA 2  
(VF - VOST) 

14:00 

20:45 
 20:30 20:45 

17:00 

20:30 
14:00 20:45 

JUSTE UNE ILLUSION 20:30  17:00 20:30 14:00 20:30 20:30 

LA CORDE AU COU (VF - VOST)  20:45  17:00 20:45 
14:15 

20:45 
14:00 

SUPER MARIO GALAXY LE FILM   20:45 
14:00 

17:15 
17:15   

L’ODYSSEE DE CELESTE   17:15 14:15 14:15   

HOWARD ZINN UNE HISTOIRE POPULAIRE 
AMERICAINE 2 (VOST) 

 20:30      

CINEMA DU 29 AVRIL AU 5 MAI 


