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Informations pratiques

Contacts Mairie :
02.98.07.07.07
mairie@loperhet.fr
www.loperhet.bzh

Horaires :
Lun - Mar - Mer - Ven :
09h - 12h30 et 13h30-17h
Jeu : 09h - 12h30

Elu(e) de permanence*

06.11.76.80.16
(*A contacter en dehors des heures
d’ouverture pour urgence seulement)

Astreinte assainissement
Eau du Ponant :

02.29.00.78.78.
Triskel Taxis
06.09.33.43.29 / 02.98.07.03.11

COLLECTE SELECTIVE

Jeudi 3 septembre :
Bacs verts

Jeudi 10 septembre :
Bacs jaunes

MARCHE

Tous les jeudis - Place du Glanvez
de 8h00 a 13h00
et de 16h00 a 19h30

URGENCES
Pompiers : 18
Gendarmerie : 17
Médecins/urgences dentistes : 15
Pharmacie : 3237
Enfance en danger : 119

Maltraitance personnes agée : 3977
Secours en mer 196/VHF canal : 16

DEPOTS DES ARTICLES

Le p’tit ZOOM
Lundi : avant 08h00

Lundis fériés : Mardi avant 08h00

Dépdbt en mairie ou par mail :
mairie@loperhet.fr

Nous SUIVRE

Année 2026 n°30 - mercredi 2 septembre 2026

Pour soutenir mes commergants, J'achéte a LOPERHET !
Et par solidarité, encore plus pendant la période des travaux.

UN TAMM BREZHONEG EN TI (UN PEU DE BRETON A LA MAISON)

Divinadell - devinette

Alies e vez o furchal ha difurchal en ti, padal n'he deus na fri na genou. Piv eo ? Elle est souvent en train de fure-
ter, et de fureter a nouveau dans la maison, qui est-ce ? E est une particule qui se place devant le verbe quand ce
qui précéde n'est ni le sujet ni le complément d'objet direct. Le mot alies, souvent, oblige a utiliser la forme d'ha-
bitude du verbe étre, vez, ici a la 3me personne du singulier. Piv eo ? Cette fois le verbe étre prend une forme
différente, il désigne le sujet. Kavet ho peus ? Avez-vous trouvé ? Ar skubell. Eh oui, le balai est féminin en bre-
ton !

ACCUEIL DES NOUVEAUX ARRIVANTS

L'accueil des familles nouvellement installées sur notre commune aura lieu le :

Samedi 3 octobre 2026 a 10h30 en mairie
Afin de faciliter I'organisation matérielle de cette rencontre, je vous remercie par avance de bien vouloir faire
connaitre en mairie au : 02.98.07.07.07 ou par mail a : mairie@Iloperhet.fr, si vous serez en mesure d’y participer
et dans |’affirmative de confirmer le nombre de personnes concernées.

APPEL A VOLONTAIRES

La commune recherche des personnes volontaires pour intégrer un comité de culture. Merci de vous inscrire en
mairie au 02 98 07 07 07 ou marie@loperhet.bzh

OPERATION « NETTOYONS LA NATURE »

Depuis prés de 30 ans, les centres E.Leclerc organisent et financent I’opération « Nettoyons la nature ». Cette
année, la municipalité a décidé de prendre part a cette manifestation, en créant une action sur la commune.

Cette opération se déroulera le samedi 26 septembre 2026. Il vous sera possible de privilégier votre quartier.

Vous souhaitez y participer ? Rendez-vous sur la page d’inscription, en choisissant le chantier de Loperhet :
https://www.mouvement.leclerc/nettoyons-la-nature/rejoindre-un-chantier

Des kits de nettoyage seront remis le jour j.

Un apéritif sera offert aux participants a partir de 12h00 au Trimaran.

ENQUETE BUDGET DE FAMILLE

L’Institut national de la statistique et des études économiques (Insee) réalise une enquéte sur la consommation et
le budget jusqu’au 3 novembre 2026. Cette enquéte est essentielle pour connaitre les dépenses pour le logement,
les transports, I'alimentation, I’habillement... Elle permet de comparer la consommation selon le revenu, I’age ou
le territoire. L’enquéte est aussi utile pour mesurer I’évolution des prix et du pouvoir d’achat.

Dans notre commune, quelques ménages seront sollicités. Un enquéteur de I'Insee chargé de les interroger pren-
dra donc contact avec certains d’entre vous. Il sera muni d’une carte officielle I'accréditant.

Nous vous remercions par avance du bon accueil que vous lui réserverez.

CCAS : AIDE AUX FAMILLES

Pour la rentrée : pensez au coupon loisirs jeunesse culture

Le CCAS propose une aide a I'inscription des jeunes de Loperhet (jusqu’a 25 ans) dans les associations sportives ou
culturelles Loperhétoises (non cumulable avec les cheques sport ANCV) ou auprés d’organisme non Loperhétois si
I'activité proposée n’existe pas sur la commune.

Les demandes sont a transmettre a la mairie accompagnée des justifications suivants : I’avis d’imposition de I'an-
née n-1, une attestation CAF, MSA ou autres organismes (de moins de 3 mois), le montant de la cotisation (facture
de I'association).



https://www.mouvement.leclerc/nettoyons-la-nature/rejoindre-un-chantier

CAPLD - PERMANENCE « ENERGIE »

Apres la permanence a la Maison des services en juin, la Communauté d’Agglomération du Pays de Landerneau, en partenariat avec Ener’gence et le

CCAS de Landerneau, propose aux habitants de la CAPLD des rendez-vous individuels gratuits, sur inscription :

pour se renseigner sur les modalités du cheque énergie,

« vérifier son éligibilité et, si besoin, étre accompagné dans la réclamation du cheque,

« vérifier 'adéquation des options tarifaires souscrites sur les contrats de gaz et d’électricité,

« vérifier les prix des abonnements et des kWh de gaz et d’électricité facturés sur les contrats,

e comparer les prix des contrats souscrits a d’autres offres proposées par les fournisseurs d’énergie actuellement sur le marché, et éventuellement trou-
ver un contrat moins cher,

« accompagner si besoin dans le lien avec le fournisseur d’eau ou d’énergie pour modifier un contrat, résilier un service optionnel souscrit, mettre en
place un plan d’apurement, mettre en place la mensualisation,

o échanger sur les problématiques d’humidité et d’inconfort ressentis par les habitants afin de les conseiller,

« donner des conseils pour lutter contre la chaleur chez soi en période de fortes chaleurs.

2 permanences sont proposées au CCAS a Landerneau : Le 22 septembre, de 13h30 a 17h - Le 25 septembre de 9h a 12h. Inscriptions aux perma-

nences : Les personnes intéressées peuvent s’inscrire en contactant le CCAS au 02 98 85 45 03. Documents éventuellement nécessaires lors des RDV :

Avis d'impots de 2025 sur les revenus de 2024 - Derniéres factures d’électricité, de gaz et/ou d’eau - Tout document qui serait nécessaire au traitement

de la situation selon le motif pour lequel le RDV a été sollicité.

CCAS - COURSES

Le CCAS propose de conduire les personnes qui le souhaitent une fois par mois pour faire leurs courses. Le prochain déplacement aura lieu le mardi 15
septembre 2026. Les places sont limitées. Il est indispensable de s’inscrire en mairie au 02.98.07.07.07 ou a mairie@loperhet.fr.

VIE ASSOCIATIVE

FORUM DES ASSOCIATIONS
Samedi 5 septembre 2026 - de 13h30 a 17h30 a la salle omnisports

AMICALE LAIQUE Loperhet ;

Forum : - Dimanche 06 septembre de 9h00 a 12h00 au forum des associations de
Nous serons présents au forum des associations Plougastel Daoulas, Espace Avel Vor ;

Samedi 05 septembre 2026 aprés-midi a la salle omnisports - Lors des 2 semaines de reprise avec Franck lors des séances entraine-

Venez vous-inscrire a nos activités enfants (éveil sportif, badminton, des- ments ou autres (06 82 19 70 84).
sin) et a nos activités adultes (Art Culture Découvertes et Créativité, con- Tarifs compétitions, loisirs et horaires d’entrainements aupres de Franck ou
versation anglaise, badminton, footing, gym, musculation, photographie, contactttlope@gmail.com et sur le site du Club www.ttloperhet.fr

randonnée pédestre et marche, vélo, cornhole). Pour plus d’informations :
Assemblée Générale : Franck LE HELLOCO 06 82 19 70 84 contactttlope@gmail.com
L'Assemblée Générale de notre association aura lieu : Géraldine CARIOU 06 87 46 51 16 gcariouttl@gmail.com

Vendredi 11 septembre 2026 a 18h30, salle Espace 2000.
Apres 6 ans au sein du Bureau de notre association dont 2 années de prési- CLUB DU MENHIR
dence, Raphaél DO CARMO a décidé de quitter ses fonctions pour d'autres Les représentants du club du Menhir seront présents lors du forum des

projets. associations du 5 septembre 2026 afin de vous présenter leurs diverses

Un nouveau Conseil d'Administration sera donc a élire lors de cette AG qui activités :

sera suivi d'un pot de I'amitié. Pétanque, jeux de société, danse en ligne, gymnastique douce, Pilates,

Nous vous attendons nombreux ! Pilates adapté, stretching, yoga, yoga adapté sur chaise ; des sorties a la
journée, voyages et repas sont également proposés aux adhérents.

TIL

Foire aux puces SOCIETE CHASSE LA LOPERHETOISE

Le Club organise le dimanche 25 octobre 2026 sa traditionnelle « Foire aux L'assemblée générale se tiendra le vendredi 04 septembre a 18h30 salle
Puces » dans les deux salles omnisports, de 9h00 a 17h00. Espace 2000.
- 4€ le métre linéaire avec tables, 2€ le métre linéaire sans tables, chaises Délivrance des nouvelles cartes a partir de 18h. Se munir obligatoirement

fournies ; des nouvelles attestations d'assurances et validations permis a jour.
- 2€ le portant (non fourni), tables et chaises fournies ; Renouvellement du bureau : les personnes intéressées pour en faire partie
- Entrée 1,50€ ; peuvent nous contacter et seront les bienvenues.

- Les inscriptions sont ouvertes ! N’hésitez pas a venir déballer ou chiner !!!
- Renseignements et inscriptions au 06.08.31.61.05 et sur LA COMPAGNIE LE BOUI-BOUI THEATRE

www.ttloperhet.fr En prévision de la rentrée associative, le Boui-Boui Théatre vous propose a
Nouvelle séance nouveau ses ateliers théatre Adultes et Enfants qui se dérouleront a la salle
- Cette saison, « Baby ping » pour les enfants de 3 a 6 ans les mercredis de du Trimaran sur Loperhet.

15h30 a 16h15 a la salle spécifique du Coadic. Renseignements : Les ateliers adultes sont programmés le lundi soir.

06 87 46 51 16. Séances dirigées par Evan, I’entraineur et des bénévoles du Les ateliers enfants le mercredi apres-midi.

Club. Les préinscriptions peuvent se faire en nous contactant sur notre boite
A venir mail : bouibouitheatre@gmail.com pour répondre et apporter plus amples
- 11 septembre : Tournoi de rentrée (complet) dés 18h15 ; renseignements.

- 26 septembre : Assemblée générale de la Ligue a Ploufragan (pour infos) ; Nous serons aussi présents lors du forum des associations qui aura lieu le
Inscriptions, licences, renouvellements 05 septembre prochain.

Reprise de la saison dés le mardi 1* septembre. Dans l'attente de vous savoir intéressés des activités que nous vous propo-
Renouvellements licences, permanences : sons. L’équipe du Boui-Boui vous souhaite a toutes et tous une bonne ren-

- Samedi 05 septembre de 13h30 a 17h30 lors du forum des associations de trée.
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APEL SAINTE BRIGIDE CYCLO CLUB DE DAOULAS

Soirée Moules-Frites Randonnée cycliste le 13 septembre 2026, au bénéfice des enfants en
L’APEL de I'école Sainte-Brigide organise sa traditionnelle soirée Moules- soins palliatifs pédiatriques , organisée par Le Cyclo Club de Daoulas et
Frites le samedi 10 octobre a partir de 19 h, au Trimaran. Tarifs sur place : Les Cyclos Landernéens. Circuits de 117 km / 80 km / 40 km

-Adultes: 12 € Tous les bénéfices seront reversés a l'association La Brise, qui a pour objet
- Enfants de moinsde 12 ans: 6 € de développer les soins palliatifs pédiatriques afin d'offrir a chaque enfant
- Enfants de moins de 6 ans : gratuit touché par une maladie grave évolutive ou terminale, la meilleure qualité
A emporter: 8 € de vie possible, tout en offrant un soutien a sa famille. (https://
Les repas sont a retirer entre 19 h et 20 h, avec vos propres contenants. www.labrise.fr)

Pour réserver, sur place ou a emporter, contactez-nous : Le tracé passe dans chacune des 22 communes de la Communauté d'Agglo-
- par mail : apel.ste.brigide@gmail.com mération du Pays de Landerneau Daoulas, et dans la commune de Plouné-
- par téléphone : 06 27 55 01 89 (Delphine) venter. Infos et inscriptions. : www.cccdaoulas.com

Nous vous attendons nombreux pour partager un agréable moment convi-

vial !

COMMERCES

L'ATELIER A PIZZA EST DE RETOUR !
Retrouvez-moi tous les mardis soir sur le port de Rostiviec, été comme hiver, je suis la toute I'année. Pour découvrir ou redécouvrir ma carte de pizzas et
passer commande, retrouvez-moi sur Facebook. 06.34.01.37.10

VIE RELIGIEUSE

Paroisse de Plougastel

Dimanche 6 septembre : Messe a 9h30 a Plougastel. Inscriptions a la Pastorale des Jeunes : elles concernent I’Eveil a la Foi, la Catéchese, I’Aumonerie, la
demande de Confirmation, la Profession de Foi. Elles se feront au presbytere de Plougastel le mercredi 9 septembre de 9h30 a 11h30 et de 16h30 a
18h30, ainsi que le samedi 12 septembre de 9h30 a 11h30. Informations : Presbytere de Plougastel - 3 rue du Cléguer. Accueil les lundi, jeudi et samedi
de 10h a 12h (en dehors de ces heures, possibilité de laisser un message sur le répondeur) Tél: 02.98.40.36.46, courriel : paroisse-
plougastel@wanadoo.fr - Site : https://www.diocese-quimper.fr/paroisses/la-paroisse-brest-elorn-saints-pierre-et-paul

Eglise évangélique de Loperhet

L'Eglise Evangélique de Loperhet, membre de la Fédération Protestante de France, organise tous les dimanches de 9h45 a 11h45 un temps de célébra-
tion et les vendredis un temps de priére et d'étude biblique a 19h-20h30. Ces rencontres conviviales sont ouvertes a tous et se déroulent au Temple a
cOté de la maison de retraite les 3 sources situé au 490 Linglas Izella a Loperhet. Pour plus d'informations, vous pouvez joindre le pasteur Rémi Davieaud
au 06.73.90.38.22.

DIVERS

YOGI YOGA
Cours de yoga a Loperhet dans |’école Sainte Brigide, cours de découverte le vendredi 4 septembre a 19h.

CINEMA DU 3 AU 9 SEPTEMBRE
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9 SEPTEMBRE 2026

FORUM

DES ASSOCIATIONS

SALLE OMNISPORTS

Deviens €élu(e) de la commune !

Tu veux faire
bouger ta commune,
representer les jeunes ?

[Dépose ta candidature avant e 18 septembre

Modalités d'inscription - dépot de candidature
disponible a I'ALSH ou sur www.loperhet.bzh
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N
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7 SAMEDI [0
OCTORRE

A PARTIR DE I9H
SALLE LB TRIMARAN
LoPERHET

~ TARIFS:
ADULTES 126
- DE 12 ANS : 68
- DE6 ANS : GRATUIT

par email : apel.ste.brigide@gmail.com (S,
ou par téléphone au 06 27 55 01 89 (Delphine) ¢ .l‘H.\‘ g
réglement sur place possible (espéces, chéques ou CB) e '



