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Informations pratiques

Contacts Mairie :
02.98.07.07.07

mairie@loperhet.fr
www.loperhet.bzh

Horaires :
Lun - Mar - Mer - Ven :
09h - 12h30 et 13h30-17h
Jeu : 09h - 12h30

Elu(e) de permanence*

06.11.76.80.16
(*A contacter en dehors des heures
d’ouverture pour urgence seulement)

Astreinte assainissement
Eau du Ponant :

02.29.00.78.78.
Enedis
0972 67 50 29
Triskel Taxis
06.09.33.43.29 / 02.98.07.03.11

COLLECTE SELECTIVE

Jeudi 8 octobre :
Bacs jaunes

Jeudi 15 octobre :
Bacs verts

MARCHE

Tous les jeudis - Place du Glanvez
de 8h00 a 13h00
et de 16h00 a 19h30

URGENCES
Pompiers : 18
Gendarmerie : 17
Médecins/urgences dentistes : 15
Pharmacie : 3237
Enfance en danger : 119
Maltraitance personnes agée : 3977
Secours en mer 196/VHF canal : 16

DEPOTS DES ARTICLES

Le p’tit ZOOM
Lundi : avant 12h00

Dépdt en mairie ou par mail :
mairie@loperhet.fr

Nous SUIVRE

B85 panneau Pocket :
Loperhet

Bl Facebook :
i @Mairie de Loperhet

Instagram :
@Loperhetbzh

Année 2026 n°35 - mercredi 7 octobre 2026

Pour soutenir mes commergants, J'achéte a LOPERHET !
Et par solidarité, encore plus pendant la période des travaux.

UN TAMM BREZHONEG EN TI (UN PEU DE BRETON A LA MAISON)

Divinadell - devinette

Deuet deus ar c'hoad, n'eo ket e koad; ront evel ur voul, n'eo ket ur voul; da gentaii gwer evel kaol, n'eo ket ur
gaolenn ; alies melen evel aour, n'eo ket e aour... Petra eo ? Venu du bois, il n'est pas en bois ; rond comme
une boule, il n'est pas une boule ; d'abord vert comme du chou, il n'est pas un chou ; souvent jaune comme de l'or,
il n'est pas en or... Qu'est-ce que c'est ? Un aval eo, evel-just ! C'est une pomme, bien sir ! En breton le mot
pomme est du genre... masculin !

ENTRETIEN DES SENTIERS COMMUNAUX

Vous étes marcheur, coureur a pied, cavalier, vététiste, utilisateur des chemins communaux de Loperhet, ceux-ci
ont besoin d'un petit coup de fraicheur

La section randonnée de I'amicale Laique, organise deux 1/2 journées de débroussaillage et d'entretien des che-
mins communaux de 14h a 17h:

Rdv le lundi 12 octobre a 14h , parking Espace 2000 (sous la mairie)

Rdv le mardi 03 novembre a 14 h, parking Espace 2000 (sous la mairie)

Venez avec vos outils (débroussailleuse, taille haie, serpe, coupe-branches, fourche, ...).

Merci pour votre collaboration.

APPEL A VOLONTAIRES

La commune de Loperhet souhaite créer un comité Culture ouvert a toutes les générations et recherche notam-
ment des jeunes adultes volontaires pour rejoindre cette démarche. L’objectif : imaginer ensemble une offre
culturelle qui ressemble a Loperhet et a ses habitants, en donnant a chaque génération I’occasion de s’exprimer
et de participer. Rejoignez le comité Culture !

Inscription auprés de la mairie : 02 98 07 07 07 ou mairie@Iloperhet.bzh

Toutes les générations ont leur place : faisons vivre la culture a Loperhet, ensemble !

CCAS - JOURNEE DE CONVIVIALITE

Le Centre Communal d’Action Sociale organise une journée de convivialité autour d’un repas avec animation :
DIMANCHE 29 NOVEMBRE A PARTIR DE 12H00, AU « TRIMARAN »

Aucune invitation ne sera expédiée !

Pour vous inscrire au repas, vous pouvez faire retour du « Coupon de réservation » joint ou réserver en contactant

directement la mairie (mairie@loperhet.fr ou au 02 98 07 07 07). Une participation au repas a hauteur de 15€ est

demandée aux 70-74 ans. Les personnes ayant 75 ans dans I'année ont le repas offert. Les conjoints et amis agés

de moins de 70 ans peuvent également y participer moyennant une participation financiere de 30€.

Coupon réservation REPAS
journée de convivialité du dimanche 29 novembre 2026
Date limite d’inscription : vendredi 6 novembre 2026

Nom Prénom Date de naissance Adresse Téléphone



mailto:mairie@loperhet.bzh

CCAS - COLIS DES AINES

Les personnes de plus de 75 ans qui ne pourront pas se rendre au repas en raison de difficultés a se déplacer auront le droit a un colis au choix : bien-
étre, sucré, salé, sucré-salé (a retirer en mairie ou déposé en maison de retraite, a domicile, etc...). Le retrait du colis auront lieu le samedi 28 novembre
en mairie, entre 10h00 et 12h00. Les inscriptions sont prises soit par le coupon a retourner en mairie avant le vendredi 30 octobre 2026 soit par télé-
phone au 02 98 07 07 07. Vous pouvez vous faire aider par votre aide a domicile.

Coupon réservation COLIS
exclusivement réservé aux personnes ayant de réelles difficultés a se déplacer pour le repas
* 1 colis au choix pour une personne seule ou 1 colis au choix pour un couple : Bien-étre, sucré, salé, sucré-salé

Date
Nom Prénom ) Adresse Téléphone Type de colis*
de naissance

ENQUETE BUDGET DE FAMILLE

L’Institut national de la statistique et des études économiques (Insee) réalise une enquéte sur la consommation et le budget jusqu’au 3 novembre 2026.
Cette enquéte est essentielle pour connaitre les dépenses pour le logement, les transports, I’alimentation, I’habillement... Elle permet de comparer la
consommation selon le revenu, I’dge ou le territoire. L’enquéte est aussi utile pour mesurer I'évolution des prix et du pouvoir d’achat.

Dans notre commune, quelques ménages seront sollicités. Un enquéteur de I'Insee chargé de les interroger prendra donc contact avec certains d’entre
vous. Il sera muni d’une carte officielle I'accréditant.

Nous vous remercions par avance du bon accueil que vous lui réserverez.

CAPLD - « COMMENT ECONOMISER L’ENERGIE CET HIVER ? »

Tinergie est le guichet unique du Service Public de Rénovation Energétique du Pays de Brest destiné a délivrer un service neutre et gratuit. La CAPLD a
mis en place des permanences a la maison des services publics (59 rue de Brest - Landerneau).

lers et 3émes mercredis du mois a 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h. Sur rendez-vous 02 98 33 20 09 - https://tinergie.fr/contact/

Nos prochaines permanences de Tinergie a Landerneau pour 2026 : mercredi 21 octobre, mercredi 4 novembre et mercredi 18 novembre.

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

MINI-EXPO :

Paul Gauguin (1848 - 1903) est un artiste rebelle qui prone le retour aux sources, le primitif et I’exotique. Ses ceuvres, trés colorées, présentent des
scenes de la vie quotidienne. Cette exposition de reproductions de peintures fait partie de la collection Fablio prétée par la bibliothéque départemen-
tale.

Horaires d’ouverture : Lundi: 16h30-18h30 - Mardi : 16h30-19h - Mercredi : 10h-12h/14h30-18h30 - Vendredi : 16h30-18h30 - Samedi : 10h-12h

VIE ASSOCIATIVE

TENNIS DE TABLE LOPERHET Franck LE HELLOCO 06 82 19 70 84 contactttlope@gmail.com

Foire aux puces Géraldine CARIOU 06 87 46 51 16 gcariouttl@gmail.com

Le Club organise le dimanche 25 octobre 2026 sa traditionnelle « Foire aux

Puces » dans les deux salles omnisports, de 9h00 a 17h00. APEL SAINTE BRIGIDE

- 4€ le metre linéaire avec tables, 2€ le metre linéaire sans tables, chaises Soirée Moules-Frites

fournies ; L’APEL de I'école Sainte-Brigide organise sa traditionnelle soirée Moules-
- 2€ le portant (non fourni), tables et chaises fournies ; Frites le samedi 10 octobre a partir de 19 h, au Trimaran. Tarifs sur place :

- Entrée 1,50€ ; - Adultes: 12 €

- Les inscriptions sont ouvertes ! N’hésitez pas a venir déballer ou chiner !l - Enfants de moinsde 12 ans: 6 €

- Renseignements et inscriptions au 06.08.31.61.05 et sur - Enfants de moins de 6 ans : gratuit

www.ttloperhet.fr Aemporter: 8 €

Octobre rose Les repas sont a retirer entre 19 h et 20 h, avec vos propres contenants.
Jeudi 08 octobre : tournoi mixte en rose de 18h30 a 22h00 a la salle du Pour réserver, sur place ou a emporter, contactez-nous :

Coadic. Soutenons ensemble la lutte contre le cancer du sein. - par mail : apel.ste.brigide@gmail.com

Un maillot rose pour 10€, toutes tailles enfants et adultes. - par téléphone : 06 27 55 01 89 (Delphine)

Le week-end prochain Nous vous attendons nombreux pour partager un agréable moment convi-
1% tour du Critérium fédéral ; vial !

Challenges 1% tour ; Chocolat de Noél

Consulter sa convocation. L’hiver approche a grands pas, et avec lui, les fétes de fin d’année et leur
Pour plus d’informations lot de gourmandises.
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Pour gater petits et grands, I'équipe de I’APEL Sainte Brigide vous propose
une vente de chocolats dont les profits serviront a la réalisation des projets
éducatifs et pédagogiques de I'école.

Laissez-vous tenter par les chocolats de « La Chocolaterie » St Thonan, et
commandez avant le vendredi 06 novembre 2026.

Commandes et réglements a I'adresse suivante :
Op-chocolats.ecole-sainte-brigide.fr

Les personnes extérieures seront invitées par mail ou téléphone a venir

NATURE-L

Le vendredi 16 octobre 2026 I'association Nature-L organise un chantier
participatif d'Arrachage de la Spartine (plante invasive) qui aura lieu a Ros-
tiviec de 13h30 a 15h30. Anna Le Joncour chargée de mission Natura 2000
nous présentera cette plante invasive et les conséquences de sa présence
dans la Rade de Brest. Rendez-vous est au parking du Café de I'Ancre,
mettez des vétements ne craignant pas la vase, bottes, gants. Emmenez
des fourches et des seaux si vous en avez. Venez nombreux!

retirer leurs commandes a I’école la semaine 51. Le dimanche 25 octobre 2026, |'association Nature-L organise son tradition-
nel ramassage de déchets sur la gréve de Rostiviec de 10h a 12h. Rendez-

vous au port de Rostiviec. Venez nombreux !

SOUTIEN A NOS COMMERGCANTS

BOUCHERIE DU PACIFIQUE

Le panier de la semaine — 45 € au lieu de 53 €

Cette semaine, retrouvez dans votre panier : 600 g de rougail saucisse, 500 g de salade du pécheur, 2 viandes hachées, 2 bouchées a la reine, 2 cotes de
porc marinées et 4 tranches de jambon.

Réservation du mardi au jeudi matin en boutique, par message Facebook ou au 09.86.66.07.91.

Retrait du jeudi aprés-midi au dimanche matin a la Boucherie du Pacifique a Loperhet.

COMMERCES

CAFE DE L'ANCRE

VENDREDI 09/10 a partir de 19h : CONCERT // DJs SET // ALTERNATIVE Radio !

Les apaches du Oui-Ouie Zine, fanzine qui défend bec et ongle la culture underground, ont un pied dans la musique et I’autre dans la création visuelle.
Interviews, chroniques, illustrations, découvertes et coups de cceur : le zine explore sans ceilleres les scénes alternatives et tout ce qui gravite autour.

La team débarque au Café de L’Ancre pour un DJ set "freakyworldrockhiphopélectropunkfunkdéglingo", 100 % vinyles et gavé de pépites obscures, de
curiosités improbables et de gros morceaux taillés pour un dancefloor en roue libre. Venez danser !!!

* Entrée prix libre en soutien au fanzine !! conseillé 5 euros, ramenez de la monnaie !!

VIE RELIGIEUSE

Paroisse de Plougastel

Samedi 10 octobre : messe a 18h a Loperhet. Dimanche 11 octobre : Messe a 9h30 a Plopugastel. Informations : Presbytére de Plougastel - 3 rue du Clé-
guer.

Accueil les lundis, jeudi et samedi de 10h a 12h (en dehors de ces heures,
Tél: 02.98.40.36.46, courriel: paroisse-plougastel@wanadoo.fr

Site : https://www.diocese-quimper.fr/paroisses/la-paroisse-brest-elorn-saints-pierre-et-paul/

Eglise évangélique de Loperhet

L'Eglise Evangélique de Loperhet, membre de la Fédération Protestante de France, organise tous les dimanches de 9h45 a 11h45 un temps de célébra-
tion et les vendredis un temps de priére et d'étude biblique a 19h-20h30. Ces rencontres conviviales sont ouvertes a tous et se déroulent au Temple a
coté de la maison de retraite les 3 sources situé au 490 Linglas Izella a Loperhet. Pour plus d'informations, vous pouvez joindre le pasteur Rémi Davieaud
au 06.73.90.38.22.

possibilité de laisser un message sur le répondeur)

EMPLOI

Ouvrier horticole polyvalent

DAMOPLANTES, producteur de plantes fleuries cherche pour la période du 14 au 28 octobre. Préparation et vérification de commande, nettoyage des
plants, préparation de compositions. Vous étes ponctuel, volontaire et dynamique DAMOPLANTES vous attend ! Contrat saisonnier, 35H/semaine, possi-
bilité travail en 2/8, toutes heures payées. Corentin@damoplantes.com - 02 98 40 28 07.

CINEMA DU 07 AU 13 OCTOBRE

5 g 5 g g 3 5
3 & 3 5 = N &
LE CORSET 14:00
NI VUE NI CONNUE 20:45 20:45 17:15 14:15 14:15 20:45
20:45 20:45
NOTRE SALUT 20:30 14:00 20:30 20:30 20:30 14:00
RAISON ET SENTIMENTS (VF / VOST) 20:45 14:00 17:00 20:45 20:30
GARANCE 14:00 20:30 17:00 14:00
JOYEUSE JUNGLE ! 14:15 14:15 17:15
ELISE SOUS EMPRISE 20:30
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'L'Eco BlciDE voUS INVITE A SON

g/ 0 8y s 16 et 2026
OCTOBRE 13h30 a 15h30
A PARTIR DE I9H i \

SALLE LE TRIMARAN
LoPERHET

TARIFS :
ADULTES 126
- DE 12 ANS : 66

INSCRIPTION
via le QR CODE

par email : apel.ste.brigide@gmail.com . ® :
ou par téléphone au 06 2755 01 89 (Delphine) Y (- apel
régl t sur place possible (espéces, chéques ou CB) Commatt p

DIMANCHE

23

s
de ?A a‘ 7 7[‘ 4 LARTISAN DU CHOCOLAT DEPUIS 1951

Au complexe sportif

Entrée : 1.50€ -12 anc gratuit

Buvette & restauration VENTE DE CHQCOLATS
DE NOEL

*

Commandes possibles jusqu’au
6 novembre 2026 pour une livraison
la semaine du 14 décembre 2026.

Commandes et réglements a l'adresse suivante :

op-chocolats.ecole-sainte-brigide.fr

oA

contactttlope@gmail.com ;

b @ ou ttloperhet.fr




