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Informations pratiques

Contacts Mairie :
02.98.07.07.07
mairie@loperhet.fr
www.loperhet.bzh

Horaires :
Lun - Mar - Mer - Ven :
09h - 12h30 et 13h30-17h
Jeu : 09h - 12h30

Elu(e) de permanence*

06.11.76.80.16
(*A contacter en dehors des heures
d’ouverture pour urgence seulement)

Astreinte assainissement
Eau du Ponant :

02.29.00.78.78.
Enedis
0972 67 50 29
Triskel Taxis
06.09.33.43.29 / 02.98.07.03.11

COLLECTE SELECTIVE

Jeudi 15 octobre :
Bacs verts

Jeudi 22 octobre :
Bacs jaunes

MARCHE

Tous les jeudis - Place du Glanvez
de 8h00 a 13h00
et de 16h00 a 19h30

URGENCES
Pompiers : 18
Gendarmerie : 17
Médecins/urgences dentistes : 15
Pharmacie : 3237
Enfance en danger : 119
Maltraitance personnes agée : 3977
Secours en mer 196/VHF canal : 16

DEPOTS DES ARTICLES

Le p’tit ZOOM
Lundi : avant 12h00

Dépdt en mairie ou par mail :
mairie@loperhet.fr

Nous SUIVRE

B85 panneau Pocket :
Loperhet

Bl Facebook :
i @Mairie de Loperhet

Instagram :
@Loperhetbzh

Année 2026 n°36 - mercredi 14 octobre 2026

Pour soutenir mes commergants, J'achéte a LOPERHET !
Et par solidarité, encore plus pendant la période des travaux.

UN TAMM BREZHONEG EN TI (UN PEU DE BRETON A LA MAISON)

Rimadell - ritournelle

Ma breur Jakez (bis) Kousket out ? Deus da zebriii krampouezh (bis) Gant laezh dous (bis).

Traduite en breton, la chanson Frere Jacques devient "Mon frere Jacques". Es-tu endormi ? Viens manger des
crépes, avec du lait doux. Ma breur Jakez Bouzar out ? Mon frére Jacques Es-tu sourd ? Echu an dijuniii Fini le
petit-déjeuner, Ret e vo dit yunifi, Tu vas devoir jeiiner Te gar re da wele, Toi tu aimes trop ton lit. Kreiteiz eo // est
midi Klev ar yod o vouilhaii Entends la bouillie bouillir Klev ar c'hig o fritai Entends la viande frire Merenn eo
C'est le déjeuner Hast afo ! Dépéche toi !

TRAVAUX DU BOURG

Nous sommes conscients que les travaux du bourg occasionnent des désagréments au quotidien, notamment en
matiere de circulation et de stationnement, et nous tenons a vous présenter nos excuses pour les difficultés ren-
contrées. Ces travaux sont nécessaires pour améliorer durablement notre cadre de vie et rendre notre bourg plus
agréable, plus accessible et plus attractif.

Cette période demande de la patience et de I'adaptation a chacun d’entre vous, habitants, commergants et usa-
gers du centre-bourg. Nous vous remercions sincérement pour votre compréhension, votre patience et votre
soutien tout au long de cette période.

ENTRETIEN DES SENTIERS COMMUNAUX

Vous étes marcheur, coureur a pied, cavalier, vététiste, utilisateur des chemins communaux de Loperhet, ceux-ci
ont besoin d'un petit coup de fraicheur. La section randonnée de I'amicale Laique, organise deux 1/2 journées de
débroussaillage et d'entretien des chemins communaux de 14h a 17h:

Rdv le mardi 03 novembre a 14 h, parking Espace 2000 (sous la mairie)

Venez avec vos outils (débroussailleuse, taille haie, serpe, coupe-branches, fourche, ...).

Merci pour votre collaboration.

CCAS - JOURNEE DE CONVIVIALITE

Le Centre Communal d’Action Sociale organise une journée de convivialité autour d’un repas avec animation :
DIMANCHE 29 NOVEMBRE A PARTIR DE 12H00, AU « TRIMARAN »

Aucune invitation ne sera expédiée !

Pour vous inscrire au repas, vous pouvez faire retour du « Coupon de réservation » joint ou réserver en contactant

directement la mairie (mairie@loperhet.fr ou au 02 98 07 07 07). Une participation au repas a hauteur de 15€ est

demandée aux 70-74 ans. Les personnes ayant 75 ans dans I'année ont le repas offert. Les conjoints et amis agés

de moins de 70 ans peuvent également y participer moyennant une participation financiere de 30€.

Coupon réservation REPAS
journée de convivialité du dimanche 29 novembre 2026
Date limite d’inscription : vendredi 6 novembre 2026

Nom Prénom Date de naissance Adresse Téléphone




CCAS - COLIS DES AINES

Les personnes de plus de 75 ans qui ne pourront pas se rendre au repas en raison de difficultés a se déplacer auront le droit a un colis au choix : bien-
étre, sucré, salé, sucré-salé (a retirer en mairie ou déposé en maison de retraite, a domicile, etc...). Le retrait du colis auront lieu le samedi 28 novembre
en mairie, entre 10h00 et 12h00. Les inscriptions sont prises soit par le coupon a retourner en mairie avant le vendredi 30 octobre 2026 soit par télé-
phone au 02 98 07 07 07. Vous pouvez vous faire aider par votre aide a domicile.

Coupon réservation COLIS
exclusivement réservé aux personnes ayant de réelles difficultés a se déplacer pour le repas
* 1 colis au choix pour une personne seule ou 1 colis au choix pour un couple : Bien-étre, sucré, salé, sucré-salé

i Date
Nom Prénom

de naissance

Adresse Téléphone Type de colis*

CAPLD - « COMMENT ECONOMISER L’ENERGIE CET HIVER ? »

Tinergie est le guichet unique du Service Public de Rénovation Energétique du Pays de Brest destiné a délivrer un service neutre et gratuit. La CAPLD a
mis en place des permanences a la maison des services publics (59 rue de Brest - Landerneau).

lers et 3émes mercredis du mois a 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h. Sur rendez-vous 02 98 33 20 09 - https://tinergie.fr/contact/

Nos prochaines permanences de Tinergie a Landerneau pour 2026 : mercredi 21 octobre, mercredi 4 novembre et mercredi 18 novembre.

MUTUELLE COMMUNALE

Une convention de mutuelle communale a été signée avec Groupama et Mutualia. Cette offre s’adresse aux jeunes sans emploi, aux retraités, aux cho-
meurs, au personnel de la fonction publique, aux artisans, commergants, auto entrepreneurs, agriculteurs de Loperhet qui ne bénéficient pas de mu-
tuelle employeur obligatoire. Les conditions tarifaires proposées sont des conditions de groupe.

Pour tout renseignement contacter la mairie au 02.98.07.07.07 ou par mail a mairie@loperhet.fr

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

SOIREE PYJAMA : mercredi 21 octobre de 19h a 20h. Une parenthése douce et apaisante, entre histoires, imaginaire et réveries, pour s’évader le temps

d’une soirée. Pyjama bienvenu, mais non obligatoire !

NOUVEAUTES : Les Enracinés de Claire NORTON, Retour a Folegandros d'Agnés MARTIN-LUGAND, Ainsi naissent les hippocampes d'Eric de KERMEL,
Code Yesterday de Michel BUSSI et toujours davantage a découvrir sur le portail https://www.bibliotheque-loperhet.fr/
HORAIRES : comme d'habitude la bibliotheque reste ouverte pendant les vacances (du 19 au 31 oct.), les mardis et vendredis de 17h a 19h, les mercredis

et samedis de 10h a 12h

VIE ASSOCIATIVE

TENNIS DE TABLE LOPERHET

Foire aux puces

Le Club organise le dimanche 25 octobre 2026 sa traditionnelle « Foire aux
Puces » dans les deux salles omnisports, de 9h00 a 17h00.

- 4€ le metre linéaire avec tables, 2€ le meétre linéaire sans tables, chaises
fournies ;

- 2€ le portant (non fourni), tables et chaises fournies ;

- Entrée 1,50€ ;

Il reste quelques metres pour venir déballer, ne tarder pas ! N’hésitez pas a
venir déballer ou chiner !

Renseignements et inscriptions au 06.08.31.61.05 et sur www.ttloperhet.fr
Octobre rose

Bravo et belle réussite du tournoi composé de 24 doublettes grace aux
nombreux participants(es) et au bel engagement de nos bénévoles.
Soutenons ensemble la lutte contre le cancer du sein.

Un maillot rose pour 10€, toutes tailles enfants et adultes.

Le week-end prochain

3*™ journée du championnat par équipes seniors et jeunes.

L’équipe premiere de régionale 3 messieurs se déplace a Cesson en lle et
Vilaine ;

Les 2 équipes dames de pré-nationale se déplacent contre I’Entente St Pol-

Morlaix et I'Entente Douarnenez-Cap Sizun.

Consulter sa convocation.

A venir

Tournoi de double vendredi 23 octobre de 18h30 a 20h30 composé d’un
enfant + un adulte.

Ouvert a tous et toutes loisirs et licenciés(es). Venir déguisés, Halloween en
prévision !!!

Pour plus d’informations

Franck LE HELLOCO 06 82 19 70 84 contactttlope@gmail.com

Géraldine CARIOU 06 87 46 51 16 gcariouttl@gmail.com

APEL SAINTE BRIGIDE

Chocolat de Noél

L’hiver approche a grands pas, et avec lui, les fétes de fin d’année et leur
lot de gourmandises.

Pour gater petits et grands, I"équipe de I’APEL Sainte Brigide vous propose
une vente de chocolats dont les profits serviront a la réalisation des projets
éducatifs et pédagogiques de I’école.

Laissez-vous tenter par les chocolats de « La Chocolaterie » St Thonan, et
commandez avant le vendredi 06 novembre 2026.

Commandes et réglements a I'adresse suivante :



http://www.ttloperhet.fr
mailto:contactttlope@gmail.com
mailto:gcariouttl@gmail.com
https://tinergie.fr/contact/

Op-chocolats.ecole-sainte-brigide.fr
Les personnes extérieures seront invitées par mail ou téléphone a venir
retirer leurs commandes a I’école la semaine 51.

NATURE-L

Le vendredi 16 octobre 2026 |'association Nature-L organise un chantier
participatif d'Arrachage de la Spartine (plante invasive) qui aura lieu a Ros-
tiviec de 13h30 a 15h30. Anna Le Joncour chargée de mission Natura 2000
nous présentera cette plante invasive et les conséquences de sa présence
dans la Rade de Brest. Rendez-vous est au parking du Café de I'Ancre,
mettez des vétements ne craignant pas la vase, bottes, gants. Emmenez
des fourches et des seaux si vous en avez. Venez nombreux !

Le dimanche 25 octobre 2026, I'association Nature-L organise son tradition-
nel ramassage de déchets sur la gréve de Rostiviec de 10h a 12h. Rendez-
vous au port de Rostiviec. Venez nombreux !

VIE RELIGIEUSE

Paroisse de Plougastel

SECOURS POPULAIRE

ESPACE SOLIDAIRE DE VENTES OUVERTES A TOUS

BRADERIE de déstockage automne/hiver le samedi 24 octobre 2026 de 9h a
17h.

- 50 % sur tous les vétements adultes et enfants. Beaucoup d’articles de
saison de seconde main en trés bon état avec réassort. Toujours des livres,
des jouets, du linge de maison, de la déco, des articles neufs....

En semaine, ouvertures habituelles Mardi, jeudi et vendredi de 9h30 a
11h30. Mercredi de 13h a 17h. Les fonds récoltés nous permettent d’assu-
rer I'aide alimentaire pour les familles qui en ont besoin dans le Pays de
Daoulas.

Dimanche 18 octobre : Messe a 9h30 a Plougastel. Informations : Presbytere de Plougastel - 3 rue du Cléguer.

Accueil les lundis, jeudi et samedi
Tél: 02.98.40.36.46, courriel: paroisse-plougastel@wanadoo.fr

de 10h a 12h (en dehors de ces heures,

possibilité de laisser un message sur le répondeur)

Site : https://www.diocese-quimper.fr/paroisses/la-paroisse-brest-elorn-saints-pierre-et-paul/

Eglise évangélique de Loperhet

L'Eglise Evangélique de Loperhet, membre de la Fédération Protestante de France, organise tous les dimanches de 9h45 a 11h45 un temps de célébra-
tion et les vendredis un temps de priére et d'étude biblique a 19h-20h30. Ces rencontres conviviales sont ouvertes a tous et se déroulent au Temple a
coté de la maison de retraite les 3 sources situé au 490 Linglas lIzella a Loperhet. Pour plus d'informations, vous pouvez joindre le pasteur Rémi Davieaud

au 06.73.90.38.22.

LES MARMOURZIG : Besoin de temps pour vous ?

DIVERS

Vous avez besoin de temps pour vos loisirs, votre recherche d’emploi, pour compléter la garde de votre enfant avec votre assistante maternelle, ou pour

tout autre besoin ?

Nous avons des places disponibles au sein de notre micro-creche a Loperhet
- Les mercredis

- Pendant les vacances scolaires

- Pour de la halte-garderie, selon vos besoins

Pour plus de renseignements, n"hésitez pas a nous contacter : 02 98 36 27 80. Par mail : marmouzig@amities-armor.asso.fr
Nous sommes a votre disposition pour répondre a vos questions et échanger avec vous sur vos besoins.

CINEMA DU 07 AU 13 OCTOBRE

COMMERCES

L’ATELIER A PIZZA EST AU RENDEZ-VOUS !
% § § n;:' g- g § Pendant les vacances de la Toussaint et tout au long de I’an-
S g 2, = = B - née, retrouvez votre camion a pizzas chaque mardi, de 17 h a
N © = = w 21 h, sur le port de Rostiviec ! Pour passer commande, télé-
14:15 | 10:45 14:15 phonez au 06 34 01 37 10.
LE CORSET 14:15 17:15
17:15 | 17:15 17:15
. 17:00
LES MISERABLES 20:30 | 14:00 | 20:30 | 20:30 | 14:00 | 20:30 2030
NOTRE SALUT 14:00 20:45 17:00 | 20:45 ) IR
s rd
MEMOIRE DE FILLE 14:15 14:00 | 17:15 | 20:45 Ramassage de déchets
HEART OF THE BEAST (VF- | 5045 | M5 | 1400 | 14:00 avec Nature-L a Rostiviec
YosT) ' 72030 | T ' R
10:30
FINI DE RIRE ! 20:45 14:15
20:45
LES INTRANQUILLES 20:30
LA BATAILLE DE GAULLE -
L’AGE DE FER 17:00



mailto:paroisse-plougastel@wanadoo.fr

DIMANCHE

29

OCTOBRE
2026

de Th & 17h
Au complexe sportif

Entrée : 1.50€-12 an gratuit
Buvette & restauration

contactttlope@gmall com ;
ou ttloperhet.fr

b
SAMEDI 14 NOVEMBRE 2026

L'ARTISAN DU CHOCOLAT DEPUIS 1951

VENTE DE CHOCOLATS AU TRIMARAN

DE NOEL 29470 LOPERHET

;5162 ANIME PAR LES CHIPIES OUEST
Commandes possibles jusqu’au
6 novembre 2026 pour une livraison

la semaine du 14 décembre 2026. ouverture des portes a19n45
1 Danses a la demande a partir de 200

Présence d’exposants

Commandes et réglements a l'adresse suivante :

op-chocolats.ecole-sainte-brigide.fr

/5" Q"m 4
Buvette sur place (thé-café gratuit)
Part de gateau - boissons soft : 0.50 €



