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Informations pratiques

Contacts Mairie :
02.98.07.07.07
mairie@loperhet.fr
www.loperhet.bzh

Horaires :
Lun - Mar - Mer - Ven :
09h - 12h30 et 13h30-17h
Jeu : 09h - 12h30

Elu(e) de permanence*

06.11.76.80.16
(*A contacter en dehors des heures
d’ouverture pour urgence seulement)

Astreinte assainissement
Eau du Ponant :

02.29.00.78.78.
Enedis
0972 67 50 29
Triskel Taxis
06.09.33.43.29 / 02.98.07.03.11

COLLECTE SELECTIVE

Jeudi 22 octobre :
Bacs jaunes

Jeudi 29 octobre :
Bacs verts

MARCHE

Tous les jeudis - Place du Glanvez
de 8h00 a 13h00
et de 16h00 a 19h30

URGENCES
Pompiers : 18
Gendarmerie : 17
Médecins/urgences dentistes : 15
Pharmacie : 3237
Enfance en danger : 119
Maltraitance personnes agée : 3977
Secours en mer 196/VHF canal : 16

DEPOTS DES ARTICLES

Le p’tit ZOOM
Lundi : avant 12h00

Dépdt en mairie ou par mail :
mairie@loperhet.fr

Nous SUIVRE

38l panneau Pocket :
Loperhet

#EE Facebook :
@Mairie de Loperhet

Instagram :
@Loperhetbzh

Année 2026 n°37 - mercredi 21 octobre 2026

Pour soutenir mes commergants, J'achéte a LOPERHET !
Et par solidarité, encore plus pendant la période des travaux.

UN TAMM BREZHONEG EN TI (UN PEU DE BRETON A LA MAISON)

Divinadell - devinette

Taol an dra-se dreist da di, en tu all e tastumi tri. Jette cette chose par-dessus ta maison, de I'autre coté tu en
ramasseras trois. Si le mot chose avait été féminin en breton, on aurait dit e tastumi teir car tri s'accorde en
genre ; chose est donc masculin en breton. Petra eo ? Quelle est cette chose ? Ur vi evel-just ! Un oeuf évidem-
ment ! Ma vez torret en em zispartiafi a ra e teir lodenn : ar grogenn, ar gwenn hag ar melen. S'il est cassé, il se
divise en trois parties (lodenn le nom reste au singulier derriere un nombre) : la coquille, le blanc et le jaune.

ARBRES DE NAISSANCE

Afin de célébrer les naissances de I'année 2026, la municipalité convie I’'ensemble des familles d’enfants nés ou a
naitre en 2026 sur le site Parc Lanneguic, rue Pierre Jakez Hélias, le samedi 21 novembre a 10h00, pour la planta-
tion d’arbustes.

ENTRETIEN DES SENTIERS COMMUNAUX

Vous étes marcheur, coureur a pied, cavalier, vététiste, utilisateur des chemins communaux de Loperhet, ceux-ci
ont besoin d'un petit coup de fraicheur. La section randonnée de I'amicale Laique, organise deux 1/2 journées de
débroussaillage et d'entretien des chemins communaux de 14h a 17h:

Rdv le mardi 03 novembre a 14 h, parking Espace 2000 (sous la mairie)

Venez avec vos outils (débroussailleuse, taille haie, serpe, coupe-branches, fourche, ...).

Merci pour votre collaboration.

CAPLD - LES RENCONTRES JEUNESSES

La Communauté d'agglomération du Pays de Landerneau-Daoulas (CAPLD) invite les jeunes de 12 a 30 ans a parti-
ciper aux Rencontres Jeunesses, le samedi 21 novembre 2026, de 10h a 18h, a La Cimenterie a Landerneau. Cette
journée gratuite permettra aux jeunes du territoire de s'exprimer sur les sujets qui les concernent et de contri-
buer a la réflexion sur les politiques publiques de demain.

A l'occasion de cette journée inédite, la Cimenterie, qui accueille traditionnellement les matchs du Landerneau
Bretagne Basket, sera divisée en plusieurs espaces :

Espace « Tournoi E-Sport professionnel »

Le terrain central de la Cimenterie accueillera cette fois un tournoi professionnel de E-Sport autour du jeu League
of Legends. Six équipes mixtes de joueurs professionnels s’affronteront tout au long de la journée, avec diffusion
des matchs sur le CUBE. La finale et la remise des prix clotureront I’événement, avec 2 500 € de dotation répartis
entre les trois meilleures équipes.

Espace « E-Sport pour tous »

Cet espace proposera de nombreuses animations accessibles a tous les publics : initiations et perfectionnements a
différents jeux vidéo, découverte du rétrogaming, défis sportifs avec le centre de formation du LBB autour de
NBA2K et des lancers francs, ainsi qu’une immersion en réalité virtuelle grace a un simulateur de Formule 1. Un
stand animé par |'association Brest E-Sport permettra également de sensibiliser jeunes et parents a |"univers du E-
Sport et de déconstruire certaines idées regues. Aussi, un tournoi convivial de Mario Kart réunissant élus et jeunes
viendra également favoriser les échanges entre générations.

Espaces « Recueil de parole »

Pensé comme un lieu d’expression et d’échange, différents espaces permettront aux jeunes de partager leurs
préoccupations a travers des ateliers ludiques et participatifs. Plusieurs thématiques seront abordées : accés aux
droits, santé mentale, bien-étre, citoyenneté, sécurité, prévention et loisirs. Des espaces dédiés aux parents favo-
riseront également le dialogue afin de mieux comprendre les attentes et les besoins de la jeunesse du territoire.




CCAS - JOURNEE DE CONVIVIALITE

Le Centre Communal d’Action Sociale organise une journée de convivialité autour d’un repas avec animation :

DIMANCHE 29 NOVEMBRE A PARTIR DE 12H00, AU « TRIMARAN »
Aucune invitation ne sera expédiée ! Pour vous inscrire au repas, vous pouvez faire retour du « Coupon de réservation » joint ou réserver en contactant
directement la mairie (mairie@loperhet.fr ou au 02 98 07 07 07). Une participation au repas a hauteur de 15€ est demandée aux 70-74 ans. Les per-
sonnes ayant 75 ans dans I'année ont le repas offert. Les conjoints et amis agés de moins de 70 ans peuvent également y participer moyennant une par-
ticipation financiere de 30€.

Coupon réservation REPAS - Journée de convivialité du dimanche 29 novembre 2026
Date limite d’inscription : vendredi 6 novembre 2026

Nom Prénom Date de naissance Adresse Téléphone

CCAS - COLIS DES AINES

Les personnes de plus de 75 ans qui ne pourront pas se rendre au repas en raison de difficultés a se déplacer auront le droit a un colis au choix : bien-
étre, sucré, salé, sucré-salé (a retirer en mairie ou déposé en maison de retraite, a domicile, etc...). Le retrait du colis auront lieu le samedi 28 novembre
en mairie, entre 10h00 et 12h00. Les inscriptions sont prises soit par le coupon a retourner en mairie avant le vendredi 30 octobre 2026 soit par télé-
phone au 02 98 07 07 07. Vous pouvez vous faire aider par votre aide a domicile.

Coupon réservation COLIS (exclusivement réservé aux personnes ayant de réelles difficultés a se déplacer pour le repas)
* 1 colis au choix pour une personne seule ou 1 colis au choix pour un couple : Bien-étre, sucré, salé, sucré-salé

Date

Nom Prénom Adresse Téléphone Type de colis*

de naissance

CLIC - CAFE DES AIDANTS

Le Centre Local d’Information et de Coordination gérontologique (C.L.I.C.) vous informe : Les Cafés des aidants du pays de Landerneau-Daoulas aura
pour théeme du mois de novembre « Aider seul ou a plusieurs ». Rendez-vous de 14h00 a 16h00 : Les lers jeudis du mois au au bar lounge To the Moon
2 place du Bois Noir 29800 LANDERNEAU, Les lers vendredis du mois au bar-épicerie Les orties, 1 route du Moulin du Pont 29450 LE TREHOU, Les
3émes vendredis du mois au café-pub Le Paul Art’s, 1 route de Quimper 29460 DAOULAS. Gratuit et sans inscription. La seule condition pour y partici-
per : I'aidant ou la personne aidée doit habiter une des 22 communes de notre territoire.

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

La bibliotheque reste ouverte pendant les vacances : mardi et vendredi de 17h a 19h, mercredi et samedi de 10h a 12h.

Focus sur SYREN La Bibliotheque du Finistére propose une offre numérique gratuite pour les abonnés des bibliotheques partenaires. Des livres numé-
rigues a lire, des films et des documentaires a regarder, de la musique a écouter, mais aussi des cours en ligne et des milliers de contenus a explorer
selon ses envies !

Le petit plus ? On peut en profiter de chez soi, sur ordinateur, tablette ou smartphone, a tout moment des vacances

Pour en profiter, il suffit d’étre abonné a une bibliothéque partenaire et de créer son compte sur le site de la Bibliotheque du Finistére.

Alors, pendant les vacances, pensez a SYREN : la culture vous suit partout !

VIE ASSOCIATIVE

TENNIS DE TABLE LOPERHET

Foire aux puces

Le Club organise le dimanche 25 octobre 2026 sa traditionnelle « Foire aux
Puces » dans les deux salles omnisports, de 9h00 a 17h00. C’est complet !!!
Victime de son succes, les inscriptions sont closes. A partir de 9h00, venez

Pour plus d’informations
Franck LE HELLOCO 06 82 19 70 84 contactttlope@gmail.com
Géraldine CARIOU 06 87 46 51 16 gcariouttl@gmail.com

APEL SAINTE BRIGIDE

« chiner ». Entrée 1,50€. Renseignements au 06.08.31.61.05 et sur
www.ttloperhet.fr

Octobre rose

Bravo et belle réussite du tournoi composé de 24 doublettes grace aux
nombreux participants(es) et au bel engagement de nos bénévoles. Soute-
nons ensemble la lutte contre le cancer du sein. Un maillot rose pour 10€,
toutes tailles enfants et adultes.

Résultats du championnat par équipes

Jeunes et seniors, informations sur le site du Club : ttloperhet.fr

A venir

HALLOPING : Tournoi de double vendredi 23 octobre de 18h30 a 20h30
composé d’un enfant + un adulte. Ouvert a tous et toutes loisirs et licen-
ciés(es). Venir déguisés, Halloween en prévision !!!

Chocolat de Noél

L’hiver approche a grands pas, et avec lui, les fétes de fin d’année et leur
lot de gourmandises. Pour gater petits et grands, I’équipe de I’APEL Sainte
Brigide vous propose une vente de chocolats dont les profits serviront a la
réalisation des projets éducatifs et pédagogiques de I’école. Laissez-vous
tenter par les chocolats de « La Chocolaterie » St Thonan, et commandez
avant le vendredi 06 novembre 2026. Commandes et reglements a
I'adresse suivante : Op-chocolats.ecole-sainte-brigide.fr

Les personnes extérieures seront invitées par mail ou téléphone a venir
retirer leurs commandes a I’école la semaine 51.


http://www.ttloperhet.fr
mailto:contactttlope@gmail.com
mailto:gcariouttl@gmail.com

NATURE-L

Le dimanche 25 octobre 2026, I'association Nature-L organise son tradition-
nel ramassage de déchets sur la gréve de Rostiviec de 10h a 12h. Rendez-
vous au port de Rostiviec. Venez nombreux !

SECOURS POPULAIRE

ESPACE SOLIDAIRE DE VENTES OUVERTES A TOUS

BRADERIE de déstockage automne/hiver le samedi 24 octobre 2026 de 9h a
17h. - 50 % sur tous les vétements adultes et enfants. Beaucoup d’articles
de saison de seconde main en trés bon état avec réassort. Toujours des

SOUTIEN A NOS COMMERGCANTS

Le panier de la semaine a la Boucherie du Pacifique

livres, des jouets, du linge de maison, de la déco, des articles neufs.... En
semaine, ouvertures habituelles Mardi, jeudi et vendredi de 9h30 a 11h30.
Mercredi de 13h a 17h. Les fonds récoltés nous permettent d’assurer I'aide
alimentaire pour les familles qui en ont besoin dans le Pays de Daoulas.
Pere Noél Vert

Afin que Noél n'oublie personne, LA COLLECTE DES JOUETS DU PERE NOEL
VERT se déroulera du 13 Novembre au 28 novembre 2026.Vous pouvez
déposer des jeux et jouets neufs pour des enfants de 5 a 12 ans en mairie.
Dans la mesure du possible, merci d'éviter les peluches. Le Pere-Noél vert
vous remercie de votre générosité.

La Boucherie du Pacifique a Loperhet propose son panier de la semaine a 45 € : 500 g de hachis parmentier, 400 g d’escalope de poulet, 2 milanaises de
veau, 400 g de macédoine, 4 tranches de jambon et 4 grosses saucisses. Commandes du mardi au jeudi matin, par téléphone au 09 86 66 07 91, en bou-
tique ou par Messenger. Retrait des paniers du jeudi apres-midi au dimanche midi. A bient6t, La Boucherie du Pacifique

Paroisse de Plougastel

Dimanche 25 octobre : Messe a 9h30 a Plougastel. Informations : Presbytére de Plougastel -
de 10h a 12h (en dehors de ces heures,

Accueil les lundis, jeudi et samedi
Tél: 02.98.40.36.46, courriel: paroisse-plougastel@wanadoo.fr

VIE RELIGIEUSE

3 rue du Cléguer.
possibilité de laisser un message sur le répondeur)

Site : https://www.diocese-quimper.fr/paroisses/la-paroisse-brest-elorn-saints-pierre-et-paul/

Eglise évangélique de Loperhet

L'Eglise Evangélique de Loperhet, membre de la Fédération Protestante de France, organise tous les dimanches de 9h45 a 11h45 un temps de célébra-
tion et les vendredis un temps de priere et d'étude biblique a 19h-20h30. Ces rencontres conviviales sont ouvertes a tous et se déroulent au Temple a
cOté de la maison de retraite les 3 sources situé au 490 Linglas Izella a Loperhet. Pour plus d'informations, vous pouvez joindre le pasteur Rémi Davieaud

au 06.73.90.38.22.

DIVERS

EHPAD DE DAQULAS
TOUS EN ROSE

Mercredi 7 Octobre, dans |’aprés-midi, 'EHPAD LES SOURCES a présenté son traditionnel défilé annuel en rose pour « Octobre Rose », dans le cadre de la

campagne de sensibilisation au cancer du sein.
Poésie sur I'automne

Voici venir ‘ |a flotte

Les petits lapins sautent
Chaussons vite nos bottes
Courrons dans notre grotte

Bonjour, c’est I’Automne
La saison monotone

Les feuilles tourbillonnent
Les renards frissonnent

Au potager, allons
Cueillons un potiron
Et un potimarron

A mettre au marmiton

Il pleut, il pleut lingére
Rentres tes pantalons
Retournes a ta chaumiere

Voici venir’ I'orange
Laisse tomber les chataignes
Je sais que c’est dommage

Manger tes champignons. Viens la que je t’étreignes.

CINEMA DU 21 AU 27 OCTOBRE EMPLOI
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Entrée : 1.50€ -12 ang gratuit
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L'ARTISAN DU CHOCOLAT DEPUIS 1951

VENTE DE CHOCOLATS
DE NOEL

H

Commandes possibles jusqu’au
6 novembre 2026 pour une livraison
la semaine du 14 décembre 2026.

Commandes et réglements a l'adresse suivante :

op-chocolats.ecole-sainte-brigide.fr

d -
SAMEDI 14 NOVEMERE 2026

AU TRIMARAN
29470 LOPERHET

ANIME PAR LES CHIPIES OUEST

Quverture des portes a I9h45
panses a la demande a partir de 20h
présence d’expesants

Buvette sur place (thé-café gratuit)
Part, de gateau - boissons soft : 0.50 €



